Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach

w roku szkolnym 2023/2024.

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200,
poz.

1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr
120, poz. 526). .

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2019 r. poz. 2215 oraz z 2021 r. poz. 4)

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 4 1 1237).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r. poz. 1082).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz.
276).



* Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach

systemu oswiaty dzialalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z

2020 r. poz. 1449).

» Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2023/2024.

+ Statut Szkoty.

Ponadto wykorzystano :

* Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej ,,Jak wspiera¢ uczniow po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacje dla wychowania |,
profilaktyki i zdrowia psychicznego — sporzadzony na zlecenie MEiN (oparty na wynikach badan wsrod uczniéw, rodzicow, nauczycieli

w okresie kwiecien 2020 — styczen 2021).
Wstep

Szkota Podstawowa nr 17 Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach mieéci sie na osiedlu
Powstancow Slaskich w Zorach i obecnie uczeszczaja do niej dzieci glownie z osiedla Powstancow Slaskich i dzieci z blokéw nr 9 i 10 na
osiedlu Ksigcia Wiadystawa. Naszym celem jest edukacja i wychowanie w mys$l hasta: ,,Skad przychodzimy? Dokad zmierzamy?".

Zajecia prowadzone sg w budynku przy ul. Dabrowskiego 15. Szkota zapewnia uczniom mozliwo$¢ korzystania z:
1) pomieszczen do nauki: sal lekcyjnych i pracowni przedmiotowych z niezb¢dnym wyposazeniem;
2) biblioteki z ksiggozbiorem i innymi materiatami edukacyjnymi, czytelnig, kacikiem komputerowym,;

3) swietlicy;



4) stotowki,

5) gabinetu profilaktyki zdrowotnej;

6) gabinetow pedagogdéw szkolnych i psychologa;

7) sal gimnastycznych, boisk, urzadzen sportowych i rekreacyjnych;

Od wielu lat w szkole prowadzone sg liczne dzialania w zakresie edukacji prozdrowotnej. Promujemy zdrowy styl zycia i ksztaltujemy
wsrod uczniow zachowania, ktore sprzyjaja zdrowiu. Szkota co roku przygotowuje dla swoich wychowankow oferte zajeé pozalekcyjnych
(przedmiotowych, sportowych, artystycznych), gdzie dzieci moga rozwija¢ swoje zainteresowania kreatywnie spedzajac czas.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w roku szkolnym 2023/2024 opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej
przez rad¢ pedagogiczng, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istota dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w
rodzinie 1 w szkole, ktoéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty,
oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej,
duchowej 1 spolecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupeilniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci 1

mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia

wymagania opisane w podstawie programowe;j.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicdw 1 nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, §rodkoéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemow

wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

* wynikow nadzoru pedagogicznego, sprawowanego przez dyrektora;

» ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,;

* wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoléw zadaniowych, zespoléw przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.);

* innych dokumentow 1 spostrzezen waznych dla szkoty.
Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

* powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznidow, rodzicow 1 wszystkich pracownikéw szkoty,
* zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spolecznosci 1 wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

» respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad

uczniowski),



* wspodldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg
1 profilaktyczng szkoty),
» wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

» inne (wazne dla szkoly, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Program powstal w oparciu o wyniki ewaluacji wewnetrznej. Pod koniec roku szkolnego 2016/2017 przeprowadzono ankiety dotyczace
uznawanych warto$ci wsrdd ucznidw, rodzicow i nauczycieli. Od tego czasu co roku w spotecznosci szkolnej przeprowadzane jest ankietowanie
dotyczace warto$ci i problemow, na jakie nalezy zwrdci¢ uwage.

W wynikach ankietowania przeprowadzonych w Szkole Podstawowej nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa
Ligonia w Zorach mozna dostrzec korelacje pomiedzy warto$ciami wyznawanymi przez rodzicow i nauczycieli. Dla obu grup warto$cia
najwazniejszg jest zdrowie. Rodzice, dzieci i nauczyciele wysoko cenig réwniez mito$¢, przyjazn i relacje spoteczne i rodzinne. Rodzice bardzo

wysoka cenig prawde. Wartosci materialne zostaty przez wszystkie grupy ocenione najnize;j.

Wedlug rodzicow i nauczycieli wartoscia, ktorg nalezy przekazywac dzieciom, jest przede wszystkim odpowiedzialno$¢ za wlasne postgpowanie.
Na podstawie powyzszych danych mozemy ustalié, ze Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny powinien by¢ tworzony w oparciu
o warto$ci uniwersalne, takie jak, mitos¢, prawda i dobro. Powinien skupia¢ si¢ na relacjach spotecznych i ksztattowaniu odpowiedzialne;j
osobowosci. Program ten powinien uwzgledni¢ rowniez szeroko rozumiang edukacje zdrowotng.

W  wyniku ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego podsumowujacego rok szkolny 2022/2023 oraz
przeprowadzonego ws$rdd uczniéw, rodzicOw i1 nauczycieli badania ankietowego, wyloniono najbardziej ryzykowne, powtarzajace si¢
zachowania uczniow na terenie szkoly 1 poza nig, bedace zagrozeniem dla ptynnego przebiegu wychowania i edukacji mlodziezy oraz ich

bezpieczenstwa. Do najpowazniejszych, ale zarazem najczgsciej zauwazalnych wskaznikow wystepujacych wsrod uczniow, nalezg:



e agresja stowna,

e trudnosci w budowaniu relacji réwiesniczych - osamotnienie, brak relacji z dorostymi i réwiesnikami,

e cyberprzemoc — relacje w klasie,

o powickszajaca si¢ liczba uczniéw z deficytami rozwojowymi, trudno$ciami dydaktycznymi i emocjonalnymi,
e depresjaijej zagrozenia dla uczniow,

o nieadekwatne wymagania rodzicoOw wobec uczniow,

Podstawg prowadzenia dziatan w szkole jest diagnoza wystepujacych w Srodowisku szkolnym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka.
Dodatkowo na podstawie przeprowadzonych rozméw, badan ankietowych, obserwacji oraz analizy dokumentow wskazuje si¢ nastepujace

czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.

CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA WYSTEPUJACE W SZKOLE:

1. Czynniki chronigce:
* poczucie przynaleznos$ci ucznia, przynalezno$¢ do pozytywnej grupy,
* pozytywny klimat szkoty - uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole,
* zagospodarowany czas wolny poprzez zajecia dodatkowe, rozwijajace zainteresowania,

* wigzi rodzinne i1 zainteresowanie rodzicow swoim dzieckiem — wspolne spedzanie czasu wolnego, rozmowy, znajomos¢ rowiesnikow,

 dobry kontakt indywidualny z rodzicami,



wykwalifikowana kadra pedagogiczna, w tym nauczyciele posiadajagcy dodatkowe kwalifikacje z zakresu terapii pedagogicznej,
oligofrenopedagogiki, resocjalizacji, gimnastyki korekcyjnej, logopedii,

dwoch pedagogow, pedagog specjalny,

psycholog,

logopeda dla uczniow klas 1-3,

réznorodna oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

duza liczba konkurséw organizowanych na réznych szczeblach (szkolne, powiatowe, wojewodzkie, ogdlnopolskie, miedzynarodowe)
dla uczniéw o réznorodnych zdolnosciach,

tematyczne obchody Dnia Patrona (co rok inny temat przewodni),

uzupetnianie bazy dydaktycznej szkoty, w miare posiadanych srodkéw, monitoring szkolny obejmujacy newralgiczne miejsca w szkole,
udziat szkoty w r6znorodnych projektach i kampaniach edukacyjnych ogoélnopolskich oraz migedzynarodowych,
stosowanie przez nauczycieli nowoczesnych srodkéw dydaktycznych, min. tablic multimedialnych,

korzystanie z roéznorodnych programéw i oprogramowan (np. KAHOOT), podczas zaje¢ lekcyjnych oraz dodatkowych, kontakt

z rodzicami poprzez dziennik elektroniczny, wyremontowane, estetyczne sale lekcyjne,

zainteresowanie nauka szkolng (znaczaca wigkszo$¢ ucznidow w roku szkolnym 2022/2023 otrzymata promocje do klas programowo
wyzszych),
zdecydowany brak akceptacji przez szkot¢ dla przemocy; w szkole nie dochodzi do razacego naruszania norm, wszelkie zgtaszane przez

uczniéw 1 rodzicOw sprawy sg na biezaco zatatwiane przez wychowawcow, pedagogoéw oraz dyrektorow szkoty,



* bardzo dobra wspotpraca z Radg Rodzicow,
* dzialalnos¢ Samorzadu Uczniowskiego,

* angazowanie si¢ spolecznosci szkolnej w dziatania charytatywne,

Czynniki ryzyka wystepujace w szkole:

* konflikty rowiesnicze - wystgpowanie niewtasciwych postaw i zachowan u uczniéw, z przejawami agresji stownej i fizycznej

(przezywanie, wySmiewanie, popychanie, uzywanie wulgaryzméow),

* trudno$ci ucznidow z przestrzeganiem norm spolecznych obowigzujacych w szkole; nie zawsze relacje miedzy wszystkimi cztonkami

spotecznosci szkolnej oparte s3 na wzajemnym szacunku i zaufaniu,
* niska samoocena niektdrych uczniéw, niedojrzatos¢ emocjonalna i spoteczna podopiecznych,
* stres, brak umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem uczniow,
» pierwsze kontakty niektorych ucznidw z uzywkami, jak rowniez ich dostep w najblizszym otoczeniu ucznioéw,

* dostepnos¢ srodkow psychoaktywnych - moda na spozywanie substancji zabronionych — narkotyki, dopalacze, leki, alkohol, nikotyna,
itp.,

* wybidrcza wiedza na temat szkodliwo$ci zazywania substancji zakazanych oraz skutkow ich przyjmowania,
* naciski srodowiska rowiesniczego na zachowania spolecznie nieakceptowane,

* kryzys autorytetow — nie zawsze kontrolowane przyswajanie wzorcow czerpanych z mediow, tj. gry komputerowe, Internet,



» I¢ki zwigzane z wojng w Ukrainie oraz z ogdlng sytuacja spoteczno-polityczng,

Przy weryfikacji dzialan wychowawczo — profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty w roku szkolnym 2023/2024 nalezy uwzglednié¢
obszary zagrozen, podsumowanie i wnioski z realizacji programu profilaktyczno-wychowawczego w poprzednim roku szkolnym oraz wyniki
diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka przeprowadzonej we wrzesniu 2023r. .
Jako obszary do dalszej pracy nalezy wskazac:

1. Konflikty w relacjach réwiesniczych i znaczne trudno$ci w ich rozwigzywaniu.

2. Trudnosci uczniéw z radzeniem sobie z wlasnymi emocjami oraz wspotpraca w grupie .

3. Depresja i jej zagrozenia dla uczniow. Zwigkszajaca si¢ ilo§¢ uczniow z obnizonym nastrojem.

4. Coraz czestsze zachowania agresywne uczniow wobec innych — a takze zachowania opozycyjno-buntownicze.

5. Coraz bardziej zauwazalny egocentryzm uczniéw i niskie uspotecznienie.
Wskazana jest kontynuacja dziatan wspierajacych wszechstronny rozwoj ucznidw i zachgcajacych do podejmowania wlasnych inicjatyw,
docenianie i promowanie wszelkich pozytywnych postaw uczniow i dazenia do samorozwoju. W dalszym ciggu duzy nacisk bedzie potozony na
edukacje zwigzang z pojawiajacymi si¢ lekami oraz edukacj¢ emocjonalng — zachowania problemowe, relacje réwiesnicze, sposoby radzenia
sobie ze stresem i zagrozeniem depresjg wsrod ucznidow. Wszystkie dzialania profilaktyczno - wychowawcze oraz ich forma realizacji beda

uwarunkowana od aktualnej sytuacji oraz biezacych potrzeb srodowiska szkolnego.

l. Misja szkoly.

Misja Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach jest oparta na

stowach: ,,Skad przychodzimy? Dokad zmierzamy?”.



Jestesmy szkotla, ktora:

* wychowuje w duchu patriotyzmu, humanizmu, tolerancji, wolno$ci sumienia, szacunku do pracy oraz przyrody;
* uczy norm dobrego zachowania 1 zasad postgpowania wedtug nich;

» ksztaltuje postawy pozytywnego i zrbwnowazonego reagowania w sytuacjach trudnych;

» ksztaltuje umiejetnosci wspotistnienia i wspotdziatania w grupie rowiesniczej i spotecznej;

* Zzapewnia bezpieczenstwo uczniom;

* kultywuje tradycje rodzinne, regionalne, narodowe i chrzescijanskie;

» ksztaltuje postawy proekologiczne;

» dba o wszechstronny rozwodj uczniow;

* wspomaga rozwo0j dziecka wymagajacego indywidualnej opieki;

* dazy do integracji srodowiska szkolnego, rodzicielskiego i lokalnego w trosce o dobro dziecka;

*  kultywuje tradycje Slaska przez m. in. zapoznawanie z sylwetka i tworczo$cia patrona szkoty — Stanistawa Ligonia;

* utrwala warto$ci wazne dla spotecznosci szkolnej: zdrowie, mitos¢, przyjazn, odpowiedzialnos¢, relacje spoteczne.

. Sylwetka absolwenta.
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Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach jest przygotowanie
ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wlasny rozwoj.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanislawa Ligonia w Zorach jest:
a) Odpowiedzialny.

Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dziatan. Cieszy si¢ z sukcesow. Akceptuje porazki, ale (jesli jest w stanie) wytrwale poszukuje innych
rozwigzan. Napotykajac na problem, stara si¢ go rozwigzaé. Jesli trzeba, zwraca si¢ o pomoc do 0sob ze swojego najblizszego otoczenia

i korzysta z tej pomocy.

b) Ciekawy $wiata.

Chetnie gromadzi wiadomosci korzystajac z rozmaitych Zrddet. Interesuje si¢ otaczajagcym go §wiatem, stara si¢ go zrozumiec.

c) Krytyczny.

Potrafi selekcjonowac 1 porzadkowa¢ zdobywane informacje i okresli¢ ich przydatnos¢ do okreslonego celu.

d) Rozwazny.

Zna zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim srodowisku. Dostosowuje swoje zachowania do sytuacji. Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie
1 innym. Poste¢puje zgodnie z zasadami higieny. Wykazuje aktywno$¢ fizyczna na miar¢ swoich mozliwosci.

e) Tolerancyjny.

11



Rozumie, ze réznice mi¢dzy ludzmi sg czyms$ naturalnym. W kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go.

f) Otwarty.

Korzysta z mozliwosci, jakie stwarza mu dom i szkota. Korzysta z roznych zrédet wiedzy i nowych narzedzi. Chetnie i skutecznie nawigzuje
kontakt, prezentuje swoj punkt widzenia. Wie, ze istniejg rozne sposoby komunikowania, uczy si¢ korzystania z nowoczesnych technik
komunikacyjnych. W grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami. Podejmuje dziatania na rzecz srodowiska.

g) Patriota.

Jest dumny, ze jest Polakiem. Ma wiedzg, na temat tego, co Polska wnosi do Europy, wykazuje szacunek dla symboli narodowych, regionalnych
i chrzescijanskich. Zna kulture i tradycje regionu — Slaska oraz postaé i tworczo$é patrona szkoty. Zna tradycje $laskie. Uczestniczy

w konkursach o tematyce regionalnej. Zna swoje miasto i jego zabytki.

h) Radosny.
Kieruje si¢ stowami naszego patrona ,,Trzeba ludziom nie$¢ rado$¢”. Jest zyczliwy dla innych, pogodny. Docenia warto§¢ humoru w sztuce
1 dziatalnosci artystycznej. Bierze udzial w konkursach dotyczacych Zycia i tworczosci Stanistawa Ligonia.

I11.  Cele ogolne:

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatanh z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

+ fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu

zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych,
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 psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggni¢cie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity,
checi do zycia 1 witalnosci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztalttowanie srodowiska sprzyjajacego
rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i §wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacjach
kryzysowych o0so6b z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow, nauczycieli 1 wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy

psychologicznopedagogicznej, rowiesnikow),

* spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw
i norm spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypelniania rol spotecznych, kreowanie postaw
prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

+ aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. Wspoéldziatanie calej spotecznosci szkoly na rzecz ksztalttowania u ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

2. Zapewnienie optymalnych warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku.

3. Ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych.
4. Wspdtpraca z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych

1 promowanie zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,
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10.

11.

12.

13.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw
1 nauczycieli, wychowankéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicow lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi
z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz rodzicow lub opiekunow,

Rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci spotecznych uczniow, w szczegdlnosci prawidtowego komunikowania si¢, samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych emocji oraz budowania wiezi uczuciowych: przyjazni, szacunku, tolerancji.
Ksztaltowanie krytycznego mys$lenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.

Rozbudzenia i rozwijania indywidualnych zdolno$ci tworczych oraz samodzielnego myslenia i sprawnego dziatania.

Wzmocnienie wérdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscig lokalna,.

Kultywowanie tradycji rodzinnych, szkolnych i regionalnych oraz historycznych.

Dos$wiadczania réznorodno$ci biologicznej, ksztaltowania umiejetnosci poznawania wlasnego Srodowiska i podejmowania na jego rzecz
dziatan.

Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkow odurzajacych, w tym alkoholu, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz

medyczne oraz postgpowania w tego typu przypadkach.
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Zadania w obszarze sfery intelektualnej, moralnej, spolecznej, emocjonalnej i w sferze ochrony zdrowia psychicznego.

SFERA ZADANIA FORMA REALIZACJI OSOBY TERMIN UWAGI
ODPOWIEDZIALNE
Rozpoznanie i rozwijanie Obserwacja uczniow podczas | wychowawcy,
e ., ich biezacej pracy, rozmowy | nauczyciele, pedagodzy
mozliwosci, uzdolnief i pogadanki, analiza kart szkolni, psycholog caty rok
i zainteresowan uczniow. pracy oraz osiggnig¢ uczniow. | szkolny szkolny
<
pd
—
<
,2 Rozwijanie zainteresowan Prowadzenie dodatkowych wychowawcy,
- : ‘i ucznié zajeé pozalekeyjnych i kot | nauczyciele,
m 1 zdolno$ci uczniow. JeC P yjny! wychowawcy $wietlicy,
E zainteresowan zgodnych
z zainteresowaniami
caty rok
i potrzebami uczniow. szkolny

Rozwijanie umiejetnosci
uczniéw z wykorzystaniem

sprzgtu zakupionego w
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ramach programu

,Laboratoria przysztosci”.

Przygotowanie programow
artystycznych na uroczystosci
szkolne w formie audycji

I wystaw tematycznych.

wychowawcy,
nauczyciele,

zgodnie
z kalendarzem
uroczystos$ci
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Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
wlasnych

uzdolnien.

Zajgcia z orientacji
zawodowej.

Lekcje z wykorzystaniem
sprzgtu zakupionego w
ramach programu

,Laboratoria przysztosci”.

Lekcje wychowawcze.

wychowawcy, doradca
zawodowy

klasy VII'i VIII oraz w
klasach I- 11 zgodnie
z tematyka zaj¢é

Ksztatltowanie postawy tworcze;. Szkolny konkurs ,,Mam maj 2024,
talent”
szkolne konkursy, akademie i | WWychowawcy, wszyscy na biezaco
uroczystosci szkolne, nauczyciele,
inne inicjatywy szkolne,

Uczenie planowania i dobrej organizacji Zajecia wychowawcze wychowawcy, wszyscy | na biezaco

wlasnej pracy.

ksztattujace umiejetnosci
szybkiego uczenia si¢ oraz
doskonalgce procesy
pamieciowe — program
wlasny ,,Ucze si¢ szybciej”

nauczyciele,
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MORALNA

Ksztattowanie szacunku do
ludzi oraz wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby

ludzkiej.

Szkolny wolontariat oraz

dziatalnosé¢ charytatywna.

Dziatania integrujace
uczniéw z doswiadczeniem
migracji w polskiej szkole

z zespotem klasowym

1 spotecznos$cig szkolng oraz
lokalna.

Szkolny Dzien Tolerancji

opiekun samorzadu
szkolnego,
wychowawcy,
wszyscy
nauczyciele,

Wychowawcy,
specjalisci szkolni,
Samorzad
Uczniowski

caty rok
szkolny

Listopad 2024
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Rozwdj poszanowania
dziedzictwa narodowego

1 ksztattowanie §wiadomosci
narodowej.

Wskazywanie autorytetow

1 wzorcoOw moralnych.
Whpajanie szacunku dla

wybitnych Polakow.

Swietowanie rocznic

1 wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu oraz
autorytetow. Wystawy,
audycje okoliczno$ciowe

I gazetki tematyczne

w salach oraz na korytarzach
szkolnych z okazji:

- Swieta Niepodlegtosci

- Rocznicy wybuchu Il wojny
Swiatowej

- Dnia Papieskiego,

- Swieta flagi

- Swieta Trzeciego Maja

Projekt ,,Szkota
Patriotow”.

wychowawcy Klas,
nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni za
poszczegblne dziatania
nauczyciele jezyka
polskiego, muzyki,
historii

caty rok szkolny
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Rozwijanie postaw
patriotycznych

I obywatelskich, umacnianie
wiezi z krajem ojczystym

I regionem .

Doskonalenie znajomosci
hymnu, piesni
patriotycznych, utworow
literackich o tematyce
historycznej. Audycje

i wystawy tematyczne
upamigtniajgce
najwazniejsze wydarzenia
—wg kalendarza.
Wycieczki tematyczne.
Lekcje wychowawcze

o0 tematyce patriotycznej.

Projekt ,,Szkota Patriotow™..

wychowawcy klas,
nauczyciele wskazani
jako odpowiedzialni za
poszczegblne dziatania
nauczyciele jezyka
polskiego, muzyki,
historii

Poznanie kultury rodzimej,
zaznajomienie z

Wykonanie gazetek

w klasach z okazji §wiat
obchodzonych w Polsce.
Wspotpraca z Muzeum .

wychowawcy Klas,
nauczyciele

wedtug
kalendarza
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kulturg regionu, dziatania
z uwzglednieniem
uczniéw powracajacych

Z zagranicy.

Miejskim oraz Miejskim

Osrodkiem Kultury
w Zorach.
Projekt ,,Szkota Patriotow”.

Rozwijanie wiedzy
historycznej i wiedzy
zwigzanej z gming,
regionem.

Kultywowanie tradycji
polskich i regionalnych:

= porzadkowanie grobow na
Dzien Zmartych,

= wrozby andrzejkowe

w ramach zajec
edukacyjnych, = wigilie
klasowe. Poznawanie legend
zwigzanych z regionem
Dzieje Zor.

Projekt ,,Szkota Patriotow”.

Integracja uczniow
cudzoziemskich

1 powracajacych z zagranicy.

wychowawcy,
nauczyciele
odpowiedzialni za
poszczegblne dzialania.

listopad,
grudzien
2023r.
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Kultywowanie
tradycji lokalnych
w regionie i kraju.

Centrum Edukacji

Regionalnej w Zorach, lekcje
regionalizmu na zywo,
wycieczki, tematyczne lekcje
wychowawcze, podroze

I zwiedzanie online.

Projekt ,,Szkota Patriotow”.

wychowawcy, Rada

Rodzicéw, nauczyciele

biblioteki.

caty rok
szkolny

Poznawanie regionu, kraju. Organizowanie wyjs¢ nauczyciele maj, czerwiec
. I wycieczek krajoznawczo- edukacji 2024 r.

Dostrzeganie pickna .

turystycznych. wczesnoszkolnej,
ojczyzny. wychowawcy,
Budowanie wigzi z wtasnym nauczyciele jezyka

polskiego.

krajem. Wdrazanie do
prawidlowego zachowania
si¢ ucznidow podczas
wycieczek 1 wyjsc.
Poznanie dorobku Lekcje wychowawcze, wychowawcy Kklas,

kulturalnego Europy
1 $wiata, wyksztalcenie
postawy tolerancji i

wycieczki, wycieczki
wirtualne po europejskich
muzeach.

Europejski Dzien Jezykow.
Poznaj moj kraj - dziatania
integrujace uczniow

z do$wiadczeniem migracji

nauczyciele

caly rok
szkolny
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w polskiej szkole z zespotem
Klasowym.

szacunku dla innych kultur,
narodow czy religii.

Uczenie wlasciwego pojecia
tolerancji, odwagi
W reagowaniu na
niesprawiedliwo$¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje.

Lekcje wychowawcze
poswigcone tej tematyce,
zajgcia organizowane przez
pedagoga szkolnego,

Szkolny Dzien Tolerancji

wychowawcy Kklas,

Szkolni specjalisci,

caty rok szkolny

Listopad 2023,

Promowanie zdrowego stylu
zycia. . Zachgcanie 1
wspieranie uczniéw do
rozwijania ich aktywnosci
fizycznej.

DZIEN SPORTU,
»AKTYWNA GODZINA
WYCHOWAWCZA”,
Sportowe zajecia
pozalekcyjne, zajecia o
zdrowym stylu odZzywiania
si¢ oraz znaczeniu ruchu
w zyciu cztowieka
prowadzone przez
wychowawcow, Dzien
Zdrowia, wystawa
tematyczna promujaca
zdrowy styl zycia,

wychowawcy,
nauczyciele
wychowania
fizycznego, nauczyciele

biologii,

caty rok szkolny
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EUROPEJSKI DZIEN
SPORTU SZKOLNEGO

TURNIEJ W BULE

M. Nawrot,
A.Grzesczak,
M.Jankowska

Wrzesien 2023

Kwiecien /maj
2024

Maj 2024
FESTYN RODZINNY
M.Jankowska, Marzec/kwiecien
Migdzyszkolny Turniej klas | A.Grze$czak 2024
I, 100,
Dbanie o kulture osobistg Konkursy, plakaty Wychowawcy,

ucznia, uzywanie stow

1 zwrotow
grzeczno$ciowych,
kulturalnego zachowania
wobec innych,
(eliminowania wulgaryzmow
i niestosownego
stownictwa), w tym postawy
szacunku wobec 0sob
dorostych, nauczycieli i
innych pracownikow szkoty

promujace kulture osobista,
szkolny Dzien Zyczliwosci,
pogadanki na zajeciach

z wychowawca, warsztaty —
nauka pozytywnych

zachowan

Samorzad Uczniow i
opiekunowie,
specjalisci, wszyscy

nauczyciele,
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SPOLECZNA

Ksztaltowanie przekonania
o0 spotecznym wymiarze

istnienia osoby ludzkiej,
a takze o spolecznym
aspekcie bycia uczniem
szkoty.

Omowienie zasad statutu
szkoty 1 regulaminéw
szkolnych. Lekcje
wychowawcze poswigcone]
tej tematyce.

Tematy w ramach zajec
wychowania do zycia w
rodzinie.

,»Biblioteczny klub pozeraczy
ksigzek”.

wychowawcy Klas,
nauczyciele,
bibliotekarka szkolna,

caty rok
szkolny

Motywowanie uczniow

do wlasciwego zachowania
poprzez przestrzeganie
statutu, systemu kar 1 nagrdd,

oceniania zachowania

Przestrzeganie statutu,
rozmowy motywacyjne,
spotkania prowadzone przez
szkolnych specjalistow,

przedstawicieli policji

Wychowawcy klas,
wszyscy nauczyciele

caly rok
szkolny
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Uczenie dziatania
zespotowego, efektywne;j
wspoOtpracy, umiejetnosci
stuchania innych

1 rozumienia ich pogladow.

Warsztaty z zakresu
komunikacji spotecznej,
pracy w zespole

1 funkcjonowania wsrod
innych, analiza sytuacji
problemowych 1 mozliwosci
ich konstruktywnego
rozwigzywania. Realizacja
programu ksztaltujacego
umiejetnosci spoteczne
,,Zostanmy przyjaciotmi’’

w klasach IV-V.
,»Biblioteczny klub pozeraczy
ksigzek”.

wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog
szkolny, wychowawcy
swietlicy , bibliotekarka
szkolna,

na biezaco
zgodnie
z planem pracy

Zajecia integracyjne.
Wycieczki integracyjne.
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Uczenie zasad Wybory do samorzadoéw wrzesien,
samorzadnos$ci 1 demokracji. Uczniowskich/samorzadow pazdziernik
2023r.
klasowych. opiekun Samorzadu
Dziatania samorzadu Uczniowski caly rok
CZNIoOWsKIego szkolny
uczniowskiego.
Ksztaltowanie postawy Udziat w akcji sprzatanie nauczyciele,
szacunku wobec srodowiska swiata. Udziat w akcjach wychowawcy Kklas,
naturalnego.
charytatywnych na rzecz Samorzad Uczniowski
zwierzat, wycieczki
krajoznawcze. Swieto caly rok
Drzewa, Dzien Ziemi, szkolny
wspolne tworzenie
,,szkolnego ogrodka”, Lekcje
tematyczne w klasach
1111
Systematyczne Analiza frekwencji uczniow. | wychowawcy klas,
monitorowanie frekwencji Dyrekcja
ucznidéw na zajeciach caty rok
szkolny

lekcyjnych.
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Zwigkszenie wspOtpracy
z rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku

Systematyczne informowanie

rodzicéw o absencji uczniow,

wychowawcy Kklas,
dyrekcja

samoakceptacji, budowanie

poczucia wlasnej wartosci

rekomendowane programy
profilaktyczne

szkolnego. wywiadowki, indywidualne Ca1ky |1‘0k
szkolny
spotkania z rodzicami.
Ksztatcenie umiejgtnosci Lekcje wychowawcze, Wychowawcy Klas,
) ) ) . h pedagodzy szkolni,
rozwigzywania problemow zajgcla wychowawcze wychowawcy $wietlicy,
bez uzycia sily. w klasach IV-VIII wedtug bibliotekarka szkolna,
wlasnego programu caty rok
, szkolny
g .MOWIE STOP AGRESII”,
— . . :
< . Tajna misja — akcja
% przeciwdziatania agresji
g werbalnej”.
> Nauka nabywania Lekcje wychowawcze Wychowawcy Klas,
L $wiadomosci whasnych poswiecone tej tematyce, psycholog, pedagog,
warsztaty z psychologiem wychowawcy $wietlicy
stabych 1 mocnych stron, szkolnym, pogadarl,ki, caly rok
Kksztaltowanie prelekcje dla uczniow, szkolny
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Wzmacnianie i rozwijanie
umiejetnosci spotecznych
uczniow — rozpoznawania

1 wyrazania wlasnych emocji,
radzenia sobie ze stresem
oraz prawidlowego
komunikowania sig.

Zajgcia wedhug programu
wlasnego

,MOJE I TWOJE EMOCIJE”
na $wietlicy szkolnej, tematy

w ramach lekcji

Wychowawcy Klas,
psycholodzy szkolni,
pedagodzy szkolni,
wychowawcy $wietlicy

OCHRONA ZDROWIA

pomocy w szkole i poza

szkofa.

caty rok
wychowawczych, udziat szkolny
uczniow
w rekomendowanych
programach profilaktycznych,
Poszerzenie wiedzy uczniow | Lekcje wychowawcze, zajecia | wychowawcy klas
na temat wol . z udziatem szkolnych
o a temat wplywu sytuacj specjalistow,
(u_rJ) kryzysowej na
Z - -
,d funkcjonowanie w szkole caly rok
T oraz mozliwosci uzyskania szkolny
O
>
wn
a
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Wspieranie uczniow
powracajacych z zagranicy
0raz uczniow

z doswiadczeniem migracji

Ustalenie indywidualnego
zakresu wsparcia, wedlug

potrzeb. Zajgcia integracyjne,

wychowawcy
klas, specjalisci
szkolni, Dyrekcja,
WSZyscy

w polskiej szkole. . nauczyciel
POISKI) szkole lekcje wychowawcze, auczyciele caty rok
_ o szkolny
konsultacje z rodzicami,
zajecia dodatkowe.
Wspieranie uczniow, Indywidualne rozmowy wychowawcy Klas,
u ktorych rozpoznano objawy L . specjalisci szkolni
depresji lub obnizonej wspierajace 2 kazdym
kondycji psychiczne;j. uczniem oraz jego rodzicami. caty rok
Ustalenie zakresu dalszych szkolny
dziatan.
Odbudowanie i wzmocnienie | Lekcje wychowawcze, gry wychowawcy klas caly rok
i zabawy integracyjne, szkolny

u uczniow prawidlowych
relacji w grupie klasowej,
poczucia wspolnoty (

integracja).

rozmowy, warsztaty,
wycieczki, wyjscia
klasowe.
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Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich
rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

* poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekoéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu

przypadkach;

* rozwijanie i wzmacnianie kompetencji emocjonalno-spotecznych uczniow;

* poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz

mozliwo$ci uzyskania pomocy w szkole i poza nia,

* ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji;

» ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu;

» prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow

uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, podejmowania

szkolnej interwencji profilaktycznej;
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» doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzaleznien multimedialnych, edukacji zwigzanej z pandemig

oraz edukacji emocjonalnej i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dzialalno$¢ edukacyjna w roku szkolnym 2023/2024

LP. ZADANIE DO REALIZACJI OSOBA TERMIN | UWAGI
SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNA
1. Poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, | Pogadanki, rozmowy Dyrekcja, specjalisci
nauczycieli i wychowawcow na temat indywidualne, materiaty :
: L o . : . . L szkolni, wychowawcy
prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia informacyjne i wspierajace
psychicznego dzieci i mtodziezy, przesytane do rodzicow przez | klas
rozpoznawania wczesnych objawow dziennik elektroniczny,
uzywania srodkow odurzajacych, substancji szkolenia dla nauczycieli
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, w formie stacjonarnej lub Caly rok
nowych substancji psychoaktywnych oraz online.
postepowania w tego typu przypadkach
2. Rozwijanie i wzmacnianie kompetencji Pogadanki, godziny Wychowawcy,
emocjonalno-spotecznych uczniow wychowawcze, zajecia nauczyciele, specjalisci
z pedagogiem i psychologiem
szkolnym, rekomendowane
programy terapeutyczne, Caty rok

konsultacje w ramach godziny
dostgpnosci nauczyciela,
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Poszerzanie wiedzy uczniow, nauczycieli,
rodzicéw na temat wplywu sytuacji

kryzysowej na funkcjonowanie kazdego

cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy

w szkole i poza nig.

Edukacja powigzana z pojawiajacymi si¢
Igkami zwigzanymi z wojng w Ukrainie oraz

sytuacja spoleczno-polityczna,

Pogadanki, godziny
wychowawcze, informacje
wysylane przez e-dziennik do
rodzicow, szkolenia dla
nauczycieli, wspotpraca z
Poradnig Psychologiczno-

Pedagogiczng w Zorach,

wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog,
Dyrekcja

Ksztattowanie krytycznego myslenia
1 wspomaganie uczniéw i wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji

Pogadanki, godziny
wychowawcze, zajecia

ze szkolnymi specjalistami,
zajecia profilaktyczne dla klas,

Wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog

w sytuacjach trudnych, zagrazajacych Caty rok
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu Zyciu.

Ksztaltowanie u ucznidéw umiejetnosci Warsztaty, pogadanki, godziny | Wychowawcy, pedagog

zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, wychowawcze, zajecia ze szkolny, psycholog Caly rok
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radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania szkolnymi specjalistami,

1 wyrazania wtasnych emocji . programy profilaktyczne.
Uswiadomienie rodzicom wagi przemocy, prelekcje podczas zebran Wychowawcy Klas, Na biezaco
agresji, cyberprzemocy z rodzicami, przygotowanie pedagodzy, psycholog,

1 udostepnienie materialow
przez nauczycieli i uczniow,
Realizacja programéow
profilaktycznych

Dzialalnos$¢ informacyjna w szkole polega na wsparciu psychologiczno-pedagogicznym wszystkich uczniow, ich rodzicéw lub opiekundéw
oraz nauczycieli z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb. Dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwosci psychofizycznych odbiorcow na temat zagrozen i problemoéw zwigzanych z tematyka uzaleznien. Wskazaniu sposobow
bezpiecznego korzystania z multimediow, zwigzanych z edukacjag w czasie z pandemii. Dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji
zwigzanych z edukacja emocjonalng, zachowaniami problemowymi 1 relacjami rowiesniczymi oraz sposobami radzenia sobie ze stresem
1 zagrozeniem depresja wsrod uczniow. Informacje beda kierowane do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli

1 wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

+ dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposoboéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom multimedialnym i bezpiecznym Kkorzystaniem

Z nich, a takze przeciwdziataniem uzywaniu $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
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psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym dzialan podejmowanych na rzecz kompensowania negatywnych skutkow

przedtuzajacej si¢ pandemii,
» udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow 1 wychowankéw, ich rodzicéw lub opiekunow w zakresie zdrowia

psychicznego, sposobu radzenia sobie ze stresem oraz trudno$ci emocjonalnych;

* przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych

z uzywaniem srodkoéw odurzajacych, srodkow zastgpczych oraz konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw prawa.

Dzialalno$¢ informacyjna w roku szkolnym 2023/2024

LP. ZADANIE DO REALIZACJI SPOSOB OSOBA TERMINY | UWAGI
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNA
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Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych

z przeciwdziataniem uzaleznieniom multimedialnym

i bezpiecznym korzystaniem z nich. a takze

Pogadanki,
prelekcje, materialy
wysylane przez
e-dziennik,
programy
profilaktyczne

Dyrekcja, pedagog,
psycholog,
wychowawcy

przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych, Caty rok
substancji psychotropowych, §rodkow zastgpczych,

nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen

cywilizacyjnych, w tym lgkow oraz zaburzen nastroju.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej Plaka}ty: informacje_ na | Specjalisci szkolni,

dla ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow :21(0:;; I}?(’Eeg?(f:roﬂ\i\gﬂ wychowawcy

w zakresie zdrowia psychicznego, sposobu radzenia sobie | i prelekcje online, Caty rok

ze stresem oraz trudno$ci emocjonalnych.

informacje wysytane
przez dziennik.

36




Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom na temat zagrozen

1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow odurzajacych, srodkoéw zastgpezych oraz
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii.

Lekcje wychowawcze,
szkolenia, ulotki
informacyjne,
pogadanki i prelekcje
online, programy
profilaktyczne.

Dyrekcja, specjalisci
szkolni, wychowawcy

Caly rok

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju psychicznego i emocjonalnego ucznia w bezpiecznym i przyjaznym $rodowisku.

Wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem

jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, srodkéw zastepczych

nowych substancji psychoaktywnych,

Wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg

W WyZszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych

37




Wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,
Wspieranie uczniow i wychowankoéw u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie
dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

realizowanie wsrdd ucznidw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow profilaktycznych i1 promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéow profilaktycznych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;;

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych

poszerzanie kompetencji oséb oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania
przez uczniow i wychowankéw zachowan ryzykownych;
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Dzialalno$¢ profilaktyczna w roku szkolnym 2023/2024.

l.p. OSOBA
ZADANIE DO REALIZACJI SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNA TERMINY UWAGI
1. | Wspieranie uczniéw w prawidtowym Zajecia edukacyjne, godziny | wychowawcy klas,
funkcjonowaniu w zespole klasowym i grupie | wychowawcze, scenki, pedagog szkolny,
spotecznej. pogadanki. Zajecia psycholog szkolny Calv rok
Dazenie do internalizacji norm zachowania. integracyjne. Y
2. | Wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci Zajgcia edukacyjne, Wszyscy
uczniow, podkreslanie pozytywnych godziny nauczyciele,
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym| wychowawcze, zajecia specjalisci szkolnt,
ludziom uksztattowac pozytywna tozsamos¢, ze szkolnymi wychowawcy klas Caly rok
specjalistami.
3. | Ksztaltowanie postawy tolerancji i otwartosci na | Pogadanki, scenki, dziatania | Specjalisci szkolni, Catly rok

drugiego cztowieka, dziatania na rzecz
spotecznosci lokalnej

charytatywne i wolontariat
Szkolny Dzien Tolerancji
»POLA NADZIEII”,
Akcje na rzecz zorskiego
hospicjum,

wychowawcy klas,
wychowawcy
Swietlicy, samorzad
szkolny,

Listopad 2023r.
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Dziatania na rzecz bezpieczenstwa uczniow na | Pogadanki z wychowawca, | Wychowawcy Kklas, Wrzesien,
terenie szkoty i w drodze do niej spotkania z policjantem, ze | wychowawcy pazdziernik
strazakami, wyj$cia do swietlicy, dyrekcja | 2023 ., wedtug
miasteczka ruchu potrzeb.
drogowego, filmy
edukacyjne, ogolnopolski
program profilaktyczny
»Akademia bezpiecznego
Puchatka”
Dziatania w sytuacjach nadzwyczajnych. Probna ewakuacja Wychowawcy, Na biezaco.

Ksztaltowanie §wiadomos$ci wystgpowania
zagrozen dla zdrowia, zycia 1 bezpieczenstwa
cztowieka.

Procedury szkolne

w sytuacjach kryzysowych,
filmy, pogadanki na
zajeciach z wychowaweca.
Nauka pierwszej pomocy.
Telefony alarmowe.

dyrekcja, wszyscy

nauczyciele,
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Ksztaltowanie umiejg¢tnosci uczniow
pozwalajacych na prawidlowe funkcjonowanie
w $rodowisku cyfrowym, w tym profilaktyka

Pogadanki, zajecia
edukacyjne, Dzien
Bezpiecznego Internetu,

Wychowawcy Klas,
nauczyciele
informatyki

Caly rok, luty

w zakresie korzystania z mediow Innowacyjna Szkota Google 2023
spotecznos$ciowych.

Realizowanie wsrod uczniow i wychowankow | Szkota bez Przemocy, Specjalisci szkolni,

oraz ich rodzicow lub opiekunow programow Programy profilaktyczne, wychowawcy klas,

profilaktycznych i promocji zdrowia pogadanki, scenki dramowe, | nauczyciele

psychicznego dostosowanych do potrzeb zajecia z wychowawcg, ze

indywidualnych i grupowych oraz specjalistami, prelekcje,

regli;owanygh cc?l(')\y proﬁlaktycznych_,_ _Tajna misja — akcja o

]‘Ehmlnowanlre z zycia s;kolnego agresji przeciwdziatania agresji Bibliotekarka

1 przemocy réwiesnicze;. szkolna Caty rok

werbalnej”.
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Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci
potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu,
przynaleznosci 1 satystakcji zyciowe;.

Pogadanki, zajecia

z wychowawcg, wyjscia
m.in. do Biblioteki
Miejskiej, Miejskiego
Osrodka Kultury, Kina,
Muzeum miejskiego,
Muzeum Ognia, wyjscia do
skate parku — Park
Cegielnia,

Sportowe zajecia
pozalekcyjne dla uczniow

Biblioteczne Kota Pozeraczy
Ksigzek

Wychowawcy,

wychowawcy

swietlicy

M.Jankowska,
D.Gabrysiak

Daria Fizia

Caty rok
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Rozpoznawanie sytuacji i zachowan
ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw
psychoaktywnych:

a) papierosow i e-papierosow,
b) alkoholu,

¢) narkotykow,

d) dopalaczy.

pogadanki na temat
szkodliwosci palenia,
prelekcje na temat
szkodliwosci alkoholu,
zajecia dotyczace
odpowiedzialno$ci prawne;j
zwigzanej z nabywaniem

1 zazywaniem narkotykow,

programy profilaktyczne

wychowawcy

klas 4-8, pedagog
szkolny,
psycholog,
policjant,

wedtug
harmonogramu
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10.

Rozwoj kompetencji cyfrowych

Zagrozenia zwigzane z korzystaniem z TIK

Konsultacje, pogadanki na
temat: uzaleznienia od
cyberprzestrzeni,
cyberbullyingu, stalkingu,
MowY nienawisci w sieci,
ochrony danych osobowych,
$wiadomego korzystania ze
srodkow masowego
przekazu, w tym telefonow
komorkowych, bankowosci
elektronicznej, portali
spotecznos$ciowych.

Wychowawcy Klas,
wszyscy
nauczyciele,
specjalisci szkolni

Caty rok
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zaje¢cia z wychowawca,
spotkania ze specjalistami
dotyczace
odpowiedzialno$ci prawnej
zwigzanej z nabywaniem i

zazywaniem dopalaczy.

11. | Promowanie zdrowego stylu zycia Zajecia edukacyjne zajecia, | Wychowawcy
1 ksztatltowanie nawykow prozdrowotnych sportowe, zajgcia Klas, wszyscy
z pielegniarkg szkolna, nau ézyci ele,
zajecia reintegracyjne swietlica szkolna
zespot klasowy Caty rok
12. | Poszerzanie kompetencji oséb oddziatujacych Szkolenia wilasne, prelekcje, | wszyscy
., i ., wspotpraca z Poradnia nauczyciele
na ucznidw (nauczycieli, rodzicow .
Psychologiczno-
wychowawcow, specjalistow) w zakresie Pedagogiczng w Zorach, Caty rok

wczesnego rozpoznawania objawow depresji,

szkolenia Rady
Pedagogicznej
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13. | Doskonalenie zawodowe nauczycieli Szkolenia dla nauczycieli, | Dyrekcja szkoty, Wg

1 wychowawcow w zakresie realizacji udziat specjalistow W specjalisci szkolni | harmonogramu
szkolnej interwencji profilaktycznej szkoleniach i konferencjach.
w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankow zachowan

ryzykownych

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych:

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych;
rozwigzan w procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem

jest rozwijanie kompetencji uczniow;
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stwarza warunki do dziatania w szkole lub placoéwce wolontariuszy; stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej i innowacyjnej szkoty;

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzagdem Uczniowskim;

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;
nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Grono Pedagogiczne:
. uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych;
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow;

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli W sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczos$cia;

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;
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uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

. wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych;

. uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

. reaguja na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia;
. reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien uczniow;

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacjg i przestepczoscia;
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych;

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia.

Wychowawcy Klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;
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rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniow, na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdéw i zadan okre§lonych w Szkolnym Programie

Wychowawczo-Profilaktycznym;

* opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego

1 potrzeby uczniow;
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;
zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty;
sg cztonkami zespolu wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu;

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi

z uczniami o specjalnych potrzebach;

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji;
rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicoéw;
dbaja o dobre relacje uczniow w klasie;

podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych;
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wspolpracuja z sagdem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mtodziezy;
podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczos$cia, zasad wspotpracy

z instytucjami i osobami dziatajacymi na rzecz uczniow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania,

wystawiania ocen zachowania i innych;

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze;

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy;

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dzialalnosci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty.
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Pedagog szkolny/psycholog:
diagnozuje srodowisko wychowawcze;
*  zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach;
*  wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujgcymi szczeg6lnej troski wychowawczej lub statej opieki;
* zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow;

*  wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych;
* udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow;

*  wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym w

tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.
* Rodzice:
wspoltworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;
uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote;
zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;
wspotpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w klasie;

dbaja o wtasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow;
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Samorzad uczniowski:

. jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty,

potrzebami 1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;

. uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;
. wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow i radg pedagogiczna;
. prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow;

. reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

. propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;
. dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje;

. moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi
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V. Kalendarz uroczystos$ci szkolnych w roku szkolnym 2023/2024 do korekty!

DZIALANIE TERMIN ODPOWIEDZIALNY
Uroczyste rozpoczecie roku 01.09.2022 . dyrekcja, wychowawcy Kklas I,
szkolnego 2022 / 2023
p. Magdalena Nawrot, p. Liliana Wojtowicz, p. Tomasz
Swiercz,/ dekoracje, oprawa muzyczna/
83 rocznica wybuchu Il Wojny 02.09.2022 . p. Jarostaw Maligtowka
Swiatowej- wystawa lub audycja
Europejski Dzien Jezykow- wrzesien/pazdziernik Nauczyciele jezykow obcych- koordynator p. Marta Mazur
wystawa lub audycja 2022r.
Pasowanie pierwszoklasistow na wrzesien/pazdziernik Wychowawcy klas pierwszych
uczniow szkoly. 2022r.
p. Tomasz Swiercz/oprawa muzyczna/
Obchody Dnia Edukacji 14.10.2022 r. Samorzad Uczniowski- p. Elzbieta Nowak, p. Agata
Narodowej- akademia, wystawa Grzesczak
lub audycja / piatek/
Dzien Papieski — wystawa lub pazdziernik Nauczyciele religii
audycja
2022 r.
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Swieto Drzewa — wystawa lub
audycja, konkurs klasy I-111

pazdziernik

2022 r.

p. Magdalena Nawrot

p.- Marzena Lyp

Odwiedzanie Miejsc Pamieci
Narodowej w Zorach — wycieczki
klasowe.

koniec pazdziernika,
poczatek listopada

2022r.

wychowawcy klas

Swieto Niepodleglo$ci
/11.11.1918r./ - wystawa lub

11 listopada 2022 r.

p. Jarostaw Maligtowka

audycja zespot humanistyczny
Dzien wolontariusza- wystawa grudzien 2022r. p. Agnieszka Dhugosz
lub audycja
p. Elzbieta Nowak
p. Marta Mazur
Uroczyste wprowadzenie luty 2023 r. p. Matgorzata Procek
uczniow klas I w poczet
czytelnikow biblioteki szkolnej.
Mie¢dzynarodowy Dzien Jezyka luty 2023 r. p. Matgorzata Procek

Ojczystego

p. Adam Cisek
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Bezpieczne ferie zimowe-
wystawa

styczen 2023 r.

p. Barbara Krawczyk

751 rocznica nadania Zorom
praw miejskich /24 11 1272 r./ i

luty / marzec

p. Jarostaw Maligtowka

78 rocznica wyzwolenia Zor spod 2023 r.
hitlerowskiej okupacji /24 111
1945 r./ - wystawa.
Zwiedzanie Panstwowego marzec/kwiecien p. Jarostaw Maligldwka
Muzeum Auschwitz- 2023 r.

Birkenau+lekcje przygotowujace
(KLVII)

p. Agnieszka Dhugosz

wychowawcy klas 6smych

Narodowy Dzien Pamig¢ci
»Zomierzy Wykletych”- wystawa

marzec 2023 r.

p. Jarostaw Maligtowka

Spotkanie z przyszlymi
pierwszoklasistami i ich
rodzicami.

luty 2023 r.

Dyrekcja, nauczyciele klas | —VIII, nauczyciele swietlicy,
pedagog, logopeda, psycholog

Dzien Ziemi — audycja lub
wystawa

kwiecien 2023 r.

p. Michalina Ptonka

p. Marzena Lyp
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Swieto flagi — audycja lub maj 2023 r. p. Agata Tokarz
wystawa
p. Joanna Gajda
p. Magdalena Hefele
p- Bozena Bory$
Swieto Konstytucji 3 Maja — maj 2023 r. p. Jarostaw Maligtowka
audycja lub wystawa
Dzien Europy- audycja lub maj 2023 r. Nauczyciele jezykow obcych

wystawa

Dzien Dziecka

czerwiec 2023 r.

wychowawcy klas

rodzice, wychowawcy $wietlicy

Bezpieczenstwo podczas wakacji-
wystawa

czerwiec 2023r.

p. Barbara Krawczyk

p. Beata Dziewonska-Pietka

Uroczysta akademia z okazji
zakonczenia roku szkolnego

23.06. 2023 r.

Wychowawcy klas V —
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2022/2023 dla klas 1-VI1

/ piatek /

koordynator p. Monika Trzepizur

p. Tomasz Swiercz/oprawa muzyczna/

Pozegnanie klas VIII- uroczysta
akademia

23.06. 2023 r.

/ piatek /

Wychowawcy klas VI i VII-
Koordynator p. Michalina Ptonka

p. Tomasz Swiercz/oprawa muzyczna/
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V1. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2023/2024

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach 1-111

OBSZAR ZADANIA — KLASY I-111
Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbalo$ci o zdrowie wlasne 1 innych, ksztaltowanie umiejetnosci kreowania srodowiska
sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.
<ZE Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej 1 aktywnosci fizyczne;.
|_
g Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym.
8 Ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie.
El Rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku.
S, Ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego.
)
§ Uswiadomienie wplywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.
8 Ksztaltowanie wytrwatosci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach zwyciestwa
L 1 porazki.
E = Ksztaltowanie podstawowych umiejetnosci komunikacyjnych..
L'_I)j ; > E Rozwijanie umiejetnosci formulowania prostych wnioskdw na podstawie obserwacji i wlasnych doswiadczen.
2 E |<£ 8 Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzegania obowigzujacych regut.
d :g O 5 Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania 1 podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej
ad E o 2 wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobistej.
Q 7 Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego 1 innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci, rodziny i
kraju.
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Rozwijanie empatii, umiej¢tnoséci podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporéw.

KULTURA, WARTOSCI, NORMY, WZORY

Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwego komunikowania si¢ w réznych sytuacjach spotecznych, dbatos¢ o jezyk 1 kulturg

wypowiadania si¢.

Ksztaltowanie umiej¢tnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrozniania dobra od zia.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okres§lanie swojej przynaleznos$ci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycjg w $rodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym
srodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spotecznos¢.

Ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie
z wybranymi dzietami architektury i sztuk plastycznych nalezacych do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztuka dla dzieci.

Ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji.

Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztaltowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia.

Przygotowanie do radzenie sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejgtnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawodow.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan.

Wstepne ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek do symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych
z rodzing, szkotg 1 spotecznos$cig lokalna.
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Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wlasnych emocji w roznych formach ekspresji.

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawosci poznawczej, rozwijanie kreatywnosci
1 przedsiebiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci za swoje decyzje i1 dzialania.

Ksztattowanie $wiadomos$ci odmiennosci 0sob niepetnosprawnych, innej narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz
ich praw.

7.

BEZPIECZENSTWO,
PROFILAKTYKA ZACHOWAN
PROBLEMOWYCH,
RYZYKOWNYCH

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztattowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych.

Ksztattowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrdédet, korzystania
z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomos$ci negatywnego wptywu pracy przy komputerze
na zdrowie i1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu i multimediow.

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach.

Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkow komunikacji, zapobiegania i przeciwdziatania sytuacjom
problemowym.

Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki 1 zabawy.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach IV-VIII

OBSZARY

ZADANIA
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RELACJE, KSZTALTOWANIE
POSTAW SPOLECZNYCH

realizacji zachowan
prozdrowotnych.

np. $wiadomosci
mocnych i stabych
stron.

wyznaczania sobie
konkretnych celow.

KLASA IV KLASAV KLASA VI KLASA VII KLASA VIII
< Nabycie podstawowej | Zachgcanie uczniow do | Ksztattowanie Ksztattowanie postawy | Ksztaltowanie postawy
m g E wiedzy na temat stresu. | pracy nad wlasng umiejetnosci ' proaktywnej, w ktérej | ucznidw nastawionej na
§ 2 o motywacjg oraz analiza | rozpoznawania uczen przejmuje rozwigzania —
Ov = czynnikow, ktére ich wlasnych cech inicjatywe, ale tez charakteryzujacej si¢
DD: 8 8 demotywuja. osobowosci. odpowiedzialno$ci za samoswiadomoscia,
Nwo swoje dziatania, wyobraznia,
N decyzje. kreatywnoscia.
Inspirowanie mlodziezy | Ksztalttowanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie
do myslenia o wlasnej | umiejetnosci konstruktywnego umiejetnosci umiejetnosci
motywacji do dziatania. | podejmowania obrazu wilasnej osoby, | $wiadomego wyznaczania sobie

celow krotko-

1 dlugoterminowych.
Rozwijanie umiejgtnosci
ustalania priorytetow,
uwzgledniajac kryteria
waznosci 1 pilnosci.

Nabywanie
umiejetnosci
gromadzenia

1 porzadkowania
wiedzy o sobie.

Prezentowanie
sposobow
pokonywania
wlasnych stabosci oraz
akceptowania
ograniczen

1 niedoskonatosci.

Rozwijanie wiasciwej
postawy wobec
zdrowia 1 zycia jako
najwazniejszych
wartos$ci

Rozwijanie
umiejetnosci
hierarchizacji zadan.
Podnoszenie poczucia
wlasnej wartos$ci
poprzez okreslanie
osobistego potencjatu.

Rozwijanie
umiejetnosci oceny
wlasnych mozliwosci.
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Ksztaltowanie postaw
otwartych na
poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy
zaczynajg si¢ trudnosci
1 kiedy wybor jest
wazny i trudny.

Ksztattowanie
swiadomosci wlasnego
ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych

I psychicznych w
okresie dojrzewania.

Ksztalttowanie
swiadomosci
dotyczacej
wykorzystania ruchu

w zyciu cztowieka jako
skutecznego sposobu
dbania o zdrowie

KSZTALTOWA
NIE POSTAW
SPOLECZNYC

RELACJE,
|

psychiczne.
Ksztaltowanie postaw
prozdrowotnych
poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego
stylu zycia.
Ksztalttowanie Rozwijanie Ksztaltowanie Ksztaltowanie Rozwijanie
umiejetnosci wlasciwej | umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
komunikaciji, rozumienia innych, wspolpracy w dgzeniu | wchodzenia poszukiwania takich

stanowigcej podstawe
wspoldziatania.

ktora sprzyja
efektywnej wspotpracy
1 autorytetow.

do osiagnigcia celu.

w interakcje z ludZmi
W SposOb zapewniajacy
zadowolenie obydwu
stron.

rozwigzan, ktore
stwarzajg korzysci dla
obydwu stron.
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Ksztattowanie
umiejetnosci
asertywnego wyrazania
wiasnych potrzeb.

Wyzwalanie checi do
dziatania na rzecz
innych os6b w celu
poprawy ich sytuacji
(wolontariat).

Uwrazliwianie na rézne
obszary ludzkich
problemow i potrzeb
poprzez krzewienie
potrzeby udzielania
pomocy (wolontariat).

Ksztattowanie
umiejetnosci szukania
inspiracji, rozwijanie
whasnej kreatywnosci.

Rozwijanie umiejgtnosci
dostrzegania
pozytywnych aspektow
dziatania zespolowego
poprzez docenienie
roznic zdan i1 wiedzy,

doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencji.
Rozwijanie Rozwijanie poczucia Rozwijanie umiej¢tnosci| Rozwijanie Rozwijanie potrzeby
wrazliwosci na przynaleznosci do komunikacyjnych: odpowiedzialnosci za cigglego
potrzeby i trudnos$ci grupy (samorzad wyrazanie siebie i innych doskonalenia siebie
innych ludzi. uczniowski, klub, wlasnych opinii, (wolontariat). jako jednostki, cztonka
druzyna, wspoélnota). przekonan rodziny
i pogladow. 1 spoleczenstwa.
Ksztattowanie postawy | Ksztaltowanie Rozwijanie Ksztattowanie szacunku | Ksztaltowanie

szacunku i zrozumienia
wobec innych 0sob.

otwarto$ci na
doswiadczenia innych
ludzi, ich sposobow
rozwigzywania
problemoéw, na nowa
wiedze.

swiadomosci roli
1 wartos$ci rodziny
w zyciu cztowieka.

i tolerancji wobec
innych w $wiecie
wirtualnym

szacunku i tolerancji
wobec innych
w $wiecie wirtualnym

Rozwijanie zdolnosci
do inicjowania

I podtrzymywania
relacji.

Rozwijanie
Swiadomosci
dotyczacej roli oséb
znaczacych

Rozwijanie
samorzadnosci.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku i
zyczliwosci W
spotecznosci szkolne;j.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku
w spotecznosci szkolne;.
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Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku i
zyczliwos$ci W
spotecznosci szkolne;.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku i
zyczliwos$ci W
spolecznosci szkolne;.

Budowanie atmosfery
wzajemnego szacunku i
zyczliwo$ci W
spotecznosci szkolnej.

.

ZACHOWAN

KULTURA - WARTOSCI, NORMY I WZORY

Zapoznanie z rola
zainteresowan w zyciu
czlowieka.

Rozwijanie
zainteresowan 1 pasji
uczniow.

Rozwo6j zainteresowan,
poszerzenie autonomii
1 samodzielnosci.

Popularyzowanie
alternatywnych form
spedzania czasu

Popularyzowanie
wiedzy o roéznicach
kulturowych oraz

wolnego. rozwijanie umiejetnosci

korzystania z niej

w kontakcie

z przedstawicielami

innych narodowosci.
Uwrazliwianie na Budowanie Rozwijanie Rozwijanie Popularyzowanie
kwestie moralne, np. samoswiadomosci umiejetnosci pozytywnego stosunku | wiedzy i rozwijanie
mowienia prawdy, dotyczacej praw, krytycznego myslenia | do procesu ksztalcenia | $wiadomosci na temat

sprawiedliwego
traktowania.

otwartos$ci, wplywow
oraz postaw.

w konteks$cie analizy
wplywow rowiesnikow
1 medidw na
zachowanie.

1 samoksztalcenia,
Zaangazowania

w zdobywanie wiedzy
1 umiejetnosci.

zasad humanitaryzmu.

Ksztattowanie
pozytywnego stosunku
do procesu ksztatcenia.

Rozwijanie
umiejetnosci wyrazania
wlasnych emocji.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci, norm
spotecznych, przekonan
1 czynnikow ktore na nie
wplywaja.

Rozwijanie takich cech
jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnosé,
prawdomownos¢,

rzetelnos¢ 1 wytrwatos¢.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej
spotecznosci.
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BEZPIECZENSTWO — PROFILAKTYKA ZACHOWAN
RYZYKOWNYCH, PROBLEMOWYCH

Ksztattowanie potrzeby | Rozwijanie Rozwijanie szacunku Umacnianie wiezi ze Umacnianie wiezi ze
uczestnictwa w umiejetnosci dla kultury i dorobku spotecznos$cig lokalng. | spolecznoscia lokalng.
kulturze. wilasciwego narodowego.

zachowania si¢ z

uwzglednieniem

sytuacji i miejsca.

Rozwijanie Dostarczanie wiedzy na | Rozwijanie postaw Propagowanie wiedzy
Redukowanie umiejetnosci temat osob i instytucji | opartych na na temat prawnych

agresywnych zachowan

prowadzenia rozmowy

Swiadczacych pomoc

odpowiedzialnos$ci za

1 moralnych skutkow

poprzez uczenie w sytuacji i mediacji, w trudnych sytuacjach. | dokonywane wybory posiadania,
Sposobow konfliktu — podstawy i postgpowanie. zazywania
rozwiazywania negocjacji. i rozprowadzania
problemow. srodkow
psychoaktywnych.
Budowanie atmosfery | Rozwijanie Budowanie atmosfery | Dostarczenie wiedzy Rozwijanie
otwartosci umiejetnosci wsparcia i zrozumienia | z zakresu prawa umiejegtnosci

i przyzwolenia na identyfikowania w sytuacji problemowej | dotyczacego wykorzystywania
dyskusje. przyczyn wlasnego oraz promowanie postgpowania elementow negocjacji
postepowania. rzetelnej wiedzy w sprawach nieletnich. | i mediacji w sytuacji
majacej na celu rozwigzywania
zredukowanie leku. konfliktow.
Uswiadamianie Dokonywanie analizy | Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie
zagrozen wynikajacych | Wptywu nastawienia umiejetnosci umiejetnosci umiejetnosci
z korzystania do S|eb|e'| innych na radzenia sqble odp0W|ed_2|aInego podejmowania dziatan
2 nowoczesnych motywacje _ z wlasnymi _ korzystania Zgodnych_ _
. do podejmowania negatywnymi Z nowoczesnych ze zweryfikowanymi
J_[EChnOIOQ'_' réznorodnych emocjami oraz technologii zrodtami wiedzy.
informacyjnych. zachowan. z zachowaniami informacyjnych.

agresywnymi.
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Uswiadamianie zagrozen

Rozwijanie poczucia

Ksztattowanie przekonan

Rozwijanie umiejetnosci

Utrwalanie umiejetnosci

umiejetnosci troski

0 wlasne
bezpieczenstwo

w relacjach z innymi.

umiejetnosci
rozpoznawania
symptomow
uzaleznienia

od komputera i Internetu.

dotyczacej prawa do
prywatno$ci, w tym

do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego zaufania
do 0s6b poznanych

W Sieci.

lepszego rozumienia
siebie poprzez
poszukiwanie

i udzielanie odpowiedzi
na pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele

i zadania zyciowe?

zwigzanych ze §rodkami [0Sobistej dotyczacych znaczenia  [reagowania w sytuacjach joceny konsekwencji
uzalezniajacymi odpowiedzialnosci, posiadanych informacji, |kryzysowych, niesienia [podejmowanych
zachgcanie do ktorych wykorzystanie  [pomocy dotknigtym nimi [dziatan dla siebie i dla
angazowania si¢ pomaga w redukowaniu |osobom oraz innych — okreslanie
w prawidtowe i zdrowe |leku w sytuacjach minimalizowania ich alternatywnych
zachowania. kryzysowych. negatywnych skutkéw. [rozwigzan problemu.
Rozwijanie Doskonalenie Rozwijanie swiadomosci [Rozwijanie umiej¢tnosci [Rozwijanie umiejetnosci

prowadzenia rozmowy
w sytuacji konfliktu —
podstawy negocjacji

i mediacji.

VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

podnoszenia skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

analize dokumentacji;

obserwacj¢ zachowan uczniéw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli,

66

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i




*  rozmowy z rodzicami, pracownikami szkoty;

*  wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcéow i nauczycieli;
» analizy przypadkow;

Ewaluacja programu przeprowadzana bgdzie w kazdym roku szkolnym przez zespot wychowawczo-profilaktyczny. Z wynikami prac
zespolu zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostal uchwalony przez Rad¢ Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowe;j

nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistaw Ligonia w Zorach.
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