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 09.10. 2023 Poniedziałek
Zupa  koperkowa z makaronem na wywarze mięsno- jarzynowym,  Gołąbki bez zawijania w sosie pomidorowy, Chleb   Kompot wieloowocowy.
 Alergeny – gluten,  mleko,  seler
10.10. 2023 Wtorek
Kapuśniak na wywarze mięsno-jarzynowym, Kotlety pożarskie , Ziemniaki, Buraczki, Kompot wieloowocowy.
  Alergeny – gluten, jaja, seler
11.10. 2023 Środa
Krem z pieczarek z groszkiem ptysiowym na wywarze mięsno- jarzynowym, Kurczak grillowany, Ryż,  Sałata lodowa z rzodkiewką , jogurtem i pestkami dyni, Kompot wieloowocowy.
 Alergeny – gluten, jaja, seler, mleko,
12.10. 2023 Czwartek
Zupa  z ciecierzycy na wywarze mięsno-jarzynowym, Paluszki rybne, Ziemniaki pieczone, Mizeria,  Kompot wieloowocowy.
  Alergeny – gluten, jaja, ryba, mleko, seler
13.10. 2023 Piątek
Zupa pomidorowa z ryżem na wywarze jarzynowym, Makaron z sosem truskawkowym, Kompot

Alergeny – mleko, jaja, gluten
Jadłospis może ulec zmianie.

