Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach

w roku szkolnym 2026/2027

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483, z 2001 r. Nr 28, poz. 319, z 2006 r. Nr 200,
poz. 1471 oraz z 2009 r. Nr 114, poz. 946).

Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogélne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U.z 1991 r. nr
120, poz. 526). Dz.U. z 1991 r.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 515).
Ustawa 7 dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (t.j. Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019 oraz z 2026 r. poz. 203 i 319).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz. U. z 2026 r. poz. 820.).

Ustawa 7 dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeiwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, z
2026 r. poz. 875.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j.. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, z 2026 r. poz. 1004.)



Ustawa 7 dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uiywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2026 r.
poz. 1214.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkolach i placowkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (t.j. Dz.

U. z 2020 r. poz. 1449) .
Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 978, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekuniczy oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz.

1606, z p6zn. zm.).

Ustawa 7 dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 424, z p6zn. zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-

pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798, z p6zn. zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu 7 dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i

niepublicznych szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1604, z p6zn. zm.).

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej 7 dnia 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego (Dz. U. z 2026 r. poz. 325,

poz.73 z p6zn. zm.).



e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.
e Polityke oraz Procedury Ochrony Maloletnich Przed Krzywdzeniem, Interwencji i Weryfikowania Standardow Ochrony.
o Statut Szkoly Podstawowej nr 17 7 Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach.

Wstep

Szkota Podstawowa nr 17 Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach miesci si¢ na osiedlu
Powstancow Slaskich w Zorach i obecnie uczeszczaja do niej dzieci gtownie z osiedla Powstancow Slaskich i dzieci z blokéw nr 9 i 10 na osiedlu
Ksiecia Wiladystawa. Naszym celem jest edukacja i wychowanie w mysl hasta: ,,Skad przychodzimy? Dokad zmierzamy?".

Zajecia prowadzone sg w budynku przy ul. Dabrowskiego 15. Szkota zapewnia uczniom mozliwos$¢ korzystania z:
1) pomieszczen do nauki: sal lekcyjnych i pracowni przedmiotowych z niezbgdnym wyposazeniem;
2) biblioteki z ksiggozbiorem i innymi materiatami edukacyjnymi, czytelnia, kacikiem komputerowym;
3) swietlicy;
4) stotowki,

5) gabinetu profilaktyki zdrowotnej;



6) gabinetow pedagogdw szkolnych i psychologa;

7) sal gimnastycznych, boisk, urzadzen sportowych i rekreacyjnych;

Od wielu lat w szkole prowadzone sg liczne dziatania w zakresie edukacji prozdrowotnej i profilaktyki. Promujemy zdrowy styl zycia,
kulture fizyczng oraz ksztattujemy wsérod ucznidow zachowania sprzyjajace zdrowiu fizycznemu i psychicznemu. Co roku szkota przygotowuje
bogatg oferte zajg¢ pozalekcyjnych (przedmiotowych, sportowych, artystycznych), umozliwiajacych kreatywne rozwijanie pasji i bezpieczne
spedzanie czasu wolnego.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w roku szkolnym 2026/2027 opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez
rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicéw 1 samorzad uczniowski, wynikajacej z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego sg spdjne ze statutem szkoty, Standardami Ochrony Matoletnich, wewnatrzszkolnym systemem oceniania oraz
wytycznymi dotyczacymi nowej podstawy programowej. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspoipraca calej
spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktoéra w swojej dziatalnosci musi
uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o
wszechstronny rozwdj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie
ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzatoéci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest

wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty tworzy spdjna catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia

wymagania opisane w podstawie programowej.



Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych
w podstawie programowej ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sg

dziatania profilaktyczne skierowane do uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku
szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw
wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

* wynikow nadzoru pedagogicznego, sprawowanego przez dyrektora;

» ewaluacji wcze$niejszego programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026;

* wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.);
* innych dokumentéw 1 spostrzezen waznych dla szkoty.

* wytycznych Polityki O$wiatowej Panstwa na rok szkolny 2026/2027

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju oraz
zapobieganie zachowaniom problemowym i ryzykownym.
Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:
* powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicow 1 wszystkich pracownikéw szkoty,
* zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznos$ci 1 wspdlprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

+ respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organdow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),



* wspoldziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udziat organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnos¢ wychowawczg

i profilaktyczng szkoty),

* wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu,
* inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Program powstat w oparciu o wyniki ewaluacji wewnetrznej. Pod koniec roku szkolnego 2025/2026 przeprowadzono ankiety dotyczace
uznawanych warto$ci wérod uczniow, rodzicéw i nauczycieli. Od tego czasu co roku w spotecznosci szkolnej przeprowadzane jest ankietowanie
dotyczace warto$ci i problemow, na jakie nalezy zwrdci¢ uwage.

W wynikach ankietowania przeprowadzonych w Szkole Podstawowej nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa
Ligonia w Zorach mozna dostrzec korelacje pomiedzy warto$ciami wyznawanymi przez rodzicéw i nauczycieli. Dla obu grup warto$cia
najwazniejszg jest zdrowie. Rodzice, dzieci i nauczyciele wysoko cenig rowniez mitos¢, przyjazn i relacje spoteczne i rodzinne. Rodzice bardzo

wysoka cenig prawde. Warto$ci materialne zostaly przez wszystkie grupy ocenione najnize;j.

Wedlug rodzicodw i nauczycieli wartoscia, ktora nalezy przekazywac dzieciom, jest przede wszystkim odpowiedzialno$¢ za wilasne postepowanie.
Na podstawie powyzszych danych mozemy ustali¢, ze Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny powinien by¢ tworzony w oparciu
o warto$ci uniwersalne, takie jak, mitos¢, prawda i dobro. Powinien skupia¢ si¢ na relacjach spotecznych i ksztattowaniu odpowiedzialnej
osobowosci. Program ten powinien uwzgledni¢ rowniez szeroko rozumiang edukacje zdrowotna.

W wyniku ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego podsumowujacego rok szkolny 2025/2026 oraz przeprowadzonego
wsrod uczniéw, rodzicow i nauczycieli badania ankietowego, wytoniono najbardziej ryzykowne, powtarzajace si¢ zachowania uczniOw na terenie
szkoly 1 poza nig, bedace zagrozeniem dla ptynnego przebiegu wychowania i edukacji mtodziezy oraz ich bezpieczenstwa. Do najpowazniejszych,

ale zarazem najczesciej zauwazalnych wskaznikéw wystepujacych wsrdéd ucznidw, naleza:



Agresja stowna, konflikty réwie$nicze i trudnosci w bezprzemocowym rozwigzywaniu sporow ,

Trudno$ci w budowaniu trwatych relacji rowiesniczych, poczucie osamotnienia oraz trudno$ci emocjonalne uczniow,

Cyberprzemoc, hejt w sieci, brak nawykow higieny cyfrowej oraz niewtasciwe korzystanie z urzadzen ekranowych i narzedzi Al ,
Zwickszajaca si¢ liczba ucznidw wymagajacych wsparcia w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej (deficyty rozwojowe,
trudnos$ci adaptacyjne) ,

Zagrozenia dla zdrowia psychicznego (stany lekowe, obnizony nastroj, ryzyko depresji),

Uzywanie przez mtodziez substancji psychoaktywnych (ze szczegdlnym uwzglgdnieniem e-papierosow i woreczkow nikotynowych) ,

Potrzeba wzmocnienia kompetencji wychowawczych rodzicéw i ujednolicenia wymagan stawianych dzieciom.

Podstawg prowadzenia dziatan w szkole jest diagnoza wystepujacych w srodowisku szkolnym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka.

Dodatkowo na podstawie przeprowadzonych rozméw, badan ankietowych, obserwacji oraz analizy dokumentéw wskazuje si¢ nastgpujace

czynniki chronigce i czynniki ryzyka.

CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA WYSTEPUJACE W SZKOLE:

1. Czynniki chronigce:

e poczucie przynalezno$ci ucznia, przynaleznos¢ do pozytywnej grupy,
e pozytywny klimat szkoty - uczniowie czujg si¢ bezpiecznie w szkole,
e zagospodarowany czas wolny poprzez zaje¢cia dodatkowe, rozwijajace zainteresowania,

e wiezi rodzinne i1 zainteresowanie rodzicéw swoim dzieckiem — wspdlne spedzanie czasu wolnego, rozmowy, znajomo$¢ rowiesnikow,



dobry kontakt indywidualny z rodzicami,

wykwalifikowana kadra pedagogiczna, w tym nauczyciele posiadajacy dodatkowe kwalifikacje z zakresu terapii pedagogicznej,
oligofrenopedagogiki, resocjalizacji, gimnastyki korekcyjnej, logopedii,

pedagog, dwoch pedagog specjalny,

psycholog,

logopeda dla uczniéw klas 1-3,

réznorodna oferta zaje¢ pozalekcyjnych,

duza liczba konkurséw organizowanych na réznych szczeblach (szkolne, powiatowe, wojewddzkie, ogoélnopolskie, migdzynarodowe)
dla uczniéw o réznorodnych zdolnosciach,

tematyczne obchody Tygodnia Patrona (co rok inny temat przewodni),

uzupetnianie bazy dydaktycznej szkoty, w miar¢ posiadanych srodkow, monitoring szkolny obejmujacy newralgiczne miejsca w szkole,
udzial szkoty w réznorodnych projektach i kampaniach edukacyjnych ogélnopolskich oraz miedzynarodowych,

stosowanie przez nauczycieli nowoczesnych srodkow dydaktycznych, min. tablic multimedialnych,

korzystanie z réznorodnych programow i oprogramowan (np. KAHOOT), podczas zaje¢ lekcyjnych oraz dodatkowych, kontakt
z rodzicami poprzez dziennik elektroniczny, wyremontowane, estetyczne sale lekcyjne,

zainteresowanie naukg szkolng

zdecydowany brak akceptacji przez szkole dla przemocy; w szkole nie dochodzi do razacego naruszania norm, wszelkie zgtaszane przez
uczniéw i rodzicOw sprawy s3 na biezaco zatatwiane przez wychowawcow, pedagogdéw oraz dyrektorow szkoty,

bardzo dobra wspodipraca z Rada Rodzicow,

dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,



e angazowanie si¢ spoteczno$ci szkolnej w dziatania charytatywne,

2. Czynniki ryzyka wystepujace w szKkole:

e Agresja slowna i konflikty: pojawiajace si¢ trudnosci w bezprzemocowym rozwigzywaniu sporow rowiesniczych na terenie szkoty i
w drodze do niej.

e  Trudnos$ci w budowaniu trwalych relacji: poczucie osamotnienia u cz¢s$ci uczniéw, ostabienie wigzi rowiesniczych i trudnosci w
bezposredniej komunikacji.

e Cyberprzemoc i hejt w sieci: ryzyko niewtasciwych zachowan w przestrzeni wirtualnej (grupy komunikatorow, media
spoteczno$ciowe).

e Brak higieny cyfrowej (fonoholizm): nadmierne korzystanie z urzadzen ekranowych, wielogodzinny czas przed ekranem w domu,
proby niestosowania si¢ do szkolnych zasad dotyczacych smartfonéw

e Wzrost trudnosci emocjonalnych: rosngca liczba uczniow z deficytami rozwojowymi, trudnosciami adaptacyjnymi, stanami
lekowymi oraz obnizonym nastrojem (ryzyko depresji).

e Niewystarczajaca odpornos¢ na stres: trudnosci z samoregulacjg emocjonalng, radzeniem sobie z presjg rowiesniczg i
wymaganiami szkolnymi

e Substancje psychoaktywne: ryzyko eksperymentowania przez mtodziez z e-papierosami (vape), woreczkami nikotynowymi oraz
napojami energetycznymi w przestrzeni pozaszkolnej.

e Presja i nieadekwatne oczekiwania: nieadekwatne lub nadmierne wymagania stawiane dzieciom przez cze$¢ rodzicow, przy

jednoczesnym braku czasu na spojne wsparcie emocjonalne.



Przy weryfikacji dziatan wychowawczo — profilaktycznych prowadzonych na terenie szkoty w roku szkolnym 2026/2027 nalezy uwzgledni¢
obszary zagrozen, podsumowanie i wnioski z realizacji programu profilaktyczno-wychowawczego w poprzednim roku szkolnym oraz wyniki
diagnozy czynnikow chronigcych i czynnikdéw ryzyka przeprowadzonej w czerwcu 2026 r.
Jako obszary do dalszej pracy nalezy wskazac:
1. Konflikty w relacjach rowiesniczych i znaczne trudnosci w ich rozwigzywaniu.
Nauka bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznego myslenia, odpowiedzialnego korzystania z Al
Trudnos$ci uczniéw z radzeniem sobie z wlasnymi emocjami, stresem.
Nauka budowania relacji rowiesniczych, wspotpracy migdzy uczniami.
Coraz czgstsze zachowania agresywne uczniow wobec innych — a takze zachowania opozycyjno-buntownicze.
Coraz bardziej zauwazalny egocentryzm uczniéw i niskie uspolecznienie.

Promowanie zdrowego trybu zycia, aktywnosci ruchowej, zasad prozdrowotnych i nauki pierwszej pomocy.

© N o g B~ w DN

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych oraz odpowiedzialno$ci za bezpieczenstwo.

Wskazana jest kontynuacja dziatah wspierajacych wszechstronny rozwoj ucznidw i zachgcajacych do podejmowania wlasnych inicjatyw,
docenianie i promowanie wszelkich pozytywnych postaw uczniow i dazenia do samorozwoju. W dalszym ciagu duzy nacisk bedzie potozony na
edukacje¢ zwigzang z pojawiajacymi si¢ lekami oraz edukacje emocjonalng — zachowania problemowe, relacje rowiesnicze, sposoby radzenia sobie
ze stresem 1 zagrozeniem depresja wsrdod ucznidw. Wszystkie dziatania profilaktyczno-wychowawcze oraz ich forma realizacji beda

uwarunkowana od aktualnej sytuacji oraz biezacych potrzeb srodowiska szkolnego.

l. Misja szkoly.
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Misja Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach jest oparta na
slowach: ,,Skad przychodzimy? Dokad zmierzamy?”.

JesteSmy szkota, ktora:

e Wychowuje w duchu patriotyzmu, humanizmu, tolerancji, wolno$ci sumienia, szacunku do pracy oraz przyrody.

e Kultywuje tradycje Slaska, regionalna tozsamo$é oraz dziedzictwo narodowe, czerpiac wzorce z zycia i tworczoéci patrona szkoty,
Stanistawa Ligonia.

e Kultywuje wartosci i tradycje rodzinne, regionalne, narodowe i chrze$cijanskie.

e Promuje aktywny i zdrowy styl zycia, ze szczegblnym uwzglednieniem kultury fizycznej, tradycji sportowych, postawy fair play,
wytrwalo$ci oraz dgzenia do pokonywania wiasnych barier.

e Dba o wszechstronny i zrownowazony rozwoj uczniow — zarowno intelektualny, fizyczny, jak i emocjonalno-spoteczny oraz psychiczny.

e Uczy norm spotecznych, kultury osobistej i zasad dobrego zachowania oraz egzekwuje ich przestrzeganie w codziennym zyciu szkolnym.

o Ksztaltuje umiejetnosci zréwnowazonego reagowania w sytuacjach trudnych, konfliktowych 1 stresowych, rozwijajac odpornos¢
psychiczng uczniow.

e Ksztattuje umiejetnosci wspotistnienia, dojrzatej wspotpracy i budowania pozytywnych relacji w grupie rowiesniczej i spotecznej.

e Zapewnia uczniom pelne bezpieczenstwo: fizyczne, psychiczne oraz cyfrowe.

e Wspomaga rozwo] kazdego dziecka, ze szczegdlnym uwzglednieniem uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (SPE) oraz
uczniéw uzdolnionych.

e Ksztaltuje postawy proekologiczne i poczucie odpowiedzialnos$ci za srodowisko naturalne.

e Dazy do integracji sSrodowiska szkolnego, rodzicielskiego 1 lokalnego w trosce o holistyczny rozwdj 1 dobro dziecka.
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e Promuje madre i bezpieczne korzystanie z nowoczesnych technologii, ksztattujac higiene cyfrowg i krytyczne myslenie.
e Utrwala wartosci kluczowe dla naszej spotecznos$ci: zdrowie, mitos$¢, przyjazn, odpowiedzialnos¢, szacunek, uczciwos$¢ oraz trwale i

dojrzate relacje spoteczne.

1. Sylwetka absolwenta.

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach jest przygotowanie
ucznidw do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za

wlasny rozwdj.

Absolwent Szkoly Podstawowej nr 17 z Oddzialami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistawa Ligonia w Zorach jest:

a) Odpowiedzialny i sprawczy.

Wykazuje sprawczo$¢ w dziataniu — wyznacza cele 1 konsekwentnie dazy do ich realizacji. Stara si¢ przewidzie¢ skutki swoich dzialan w §wiecie
realnym i cyfrowym. Cieszy si¢ z sukcesow, a porazki traktuje jako naturalny etap nauki i wytrwale poszukuje nowych rozwigzan. Napotykajac
na problem, stara si¢ go samodzielnie rozwigzac, a w razie potrzeby potrafi dojrzate prosi¢ o wsparcie 1 korzysta¢ z pomocy dorostych.

b) Ciekawy Swiata.

Chetnie gromadzi wiadomo$ci korzystajac z rozmaitych Zrddet. Interesuje si¢ otaczajagcym go §wiatem, stara si¢ go zrozumiec.

c) Krytyczny.
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Potrafi selekcjonowac i porzadkowaé¢ zdobywane informacje i okresli¢ ich przydatno$¢ do okreslonego celu.
Potrafi zastosowac¢ krytyczne myslenie wobec tresci w sieci oraz narzedzi Al.
d) Rozwazny.
Zna zagrozenia zwigzane z zyciem w swoim srodowisku. Dostosowuje swoje zachowania do sytuacji. Potrafi zapewni¢ bezpieczenstwo sobie
I innym. Postepuje zgodnie z zasadami higieny. Wykazuje aktywnos$¢ fizyczng na miar¢ swoich mozliwosci. Dba o higien¢ cyfrowa, swoje
zdrowie psychiczne i postepuje wedlug zasad Fair Play.
e) Tolerancyjny.
Rozumie, ze roznice miedzy ludzmi sg czyms$ naturalnym. W kazdym stara si¢ dostrzec co$ dobrego i zrozumie¢ go.
f) Otwarty.
Korzysta z mozliwosci, jakie stwarza mu dom 1 szkota. Korzysta z r6znych zrodet wiedzy i nowych narz¢dzi. Chetnie 1 skutecznie nawigzuje
kontakt, prezentuje swoj punkt widzenia. Wie, ze istniejg rézne sposoby komunikowania, uczy si¢ korzystania z nowoczesnych technik
komunikacyjnych. W grupie potrafi dziata¢ zgodnie z obowigzujacymi w niej zasadami. Podejmuje dziatania na rzecz srodowiska.
g) Patriota.
Jest dumny, Ze jest Polakiem. Ma wiedzg, na temat tego, co Polska wnosi do Europy, wykazuje szacunek dla symboli narodowych, regionalnych
i chrzescijanskich. Zna kulture i tradycje regionu — Slaska oraz postaé i tworczo$é patrona szkoty. Zna tradycje $laskie. Uczestniczy
w konkursach o tematyce regionalnej. Zna swoje miasto i jego zabytki.
h) Radosny.
Kieruje si¢ stowami naszego patrona ,,Trzeba ludziom nie$¢ rados$¢”. Jest zyczliwy dla innych, pogodny. Docenia warto$§¢ humoru w sztuce

1 dziatalnosci artystycznej. Bierze udzial w konkursach dotyczacych zycia i twdrczosci Stanistawa Ligonia.
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I11.  Cele ogdlne:

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia

1 wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiaggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

» Fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i praktycznych umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia,
podejmowanie zachowan prozdrowotnych (zgodnie z tresciami Edukacji Zdrowotnej), dbanie o zdrowie fizyczne, prawidtowa regeneracj¢ oraz
aktywnosc¢ sportowg ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki klas sportowych i zasad Fair Play.

* Psychicznej, ukierunkowanej na budowanie rbwnowagi i harmonii psychicznej, rozwijanie odpornosci psychicznej, poczucia sprawczo$ci oraz
wlasnej wartosci. Sfera ta obejmuje ksztaltowanie $rodowiska szkolnego sprzyjajacego zdrowiu psychicznemu, rozwijanie umiejgtnosci
radzenia sobie ze stresem, nauke samoregulacji emocjonalnej, budowanie nawykow higieny cyfrowej oraz rozwijanie umiejetnosci szukania

pomocy w sytuacjach kryzysowych,

* Spolecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie postaw otwartosci i empatii, budowanie trwatych relacji rowiesniczych, samodzielng analiz¢ norm
spotecznych oraz przeciwdziatanie hejtowi, agresji i cyberprzemocy. Obejmuje doskonalenie umiejetnosci bez przemocowej komunikacji,
wspotpracy w grupie oraz aktywne angazowanie si¢ w wolontariat 1 zycie spotecznosci lokalne;j

« aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. Wspotdziatanie catej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejegtnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

2. Zapewnienie optymalnych i bezpiecznych warunkéw do wszechstronnego rozwoju osobowosci dziecka w bezpiecznym i przyjaznym

srodowisku z uwzglednieniem wdrozonych Standardow Ochrony Matoletnich.
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10.

11.

12.

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych.

Wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartos$ci oraz ksztatltowania postaw prozdrowotnych

I promowanie zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

Ksztattowanie przyjaznego i bezpiecznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych, opartych na szacunku relacji rowie$niczych oraz
relacji miedzy wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolnej,

Rozwijanie u uczniow umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych, w tym bez przemocowej komunikacji, samokontroli, radzenia sobie ze
stresem, rozpoznawania emocji oraz budowania wi¢zi opartych na przyjazni i tolerancji.

Ksztaltowanie odpornosci psychicznej oraz promowanie dobrostanu psychicznego dzieci i mtodziezy we wspdlpracy z zespolem
psychologiczno-pedagogicznym.

Ksztaltowanie krytycznego myslenia, higieny cyfrowej oraz odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych i narzedzi sztucznej
inteligencji (Al).

Wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych oraz rozbudzanie indywidualnych zdolnosci
tworczych, sprawczos$ci 1 samodzielnosci w dzialaniu.

Wzmacnianie wigzi uczniow ze szkota, srodowiskiem lokalnym oraz mata ojczyzng poprzez pielggnowanie tradycji regionalnych ($laskich),
historycznych oraz dorobku patrona szkoty, Stanistawa Ligonia.

Kultywowanie wrazliwosci na przyrod¢ i1 roznorodnos¢ biologiczng oraz podejmowanie realnych dziatan na rzecz ochrony srodowiska
naturalnego.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych i edukacyjnych nauczycieli, wychowawcdw oraz rodzicéw i opiekundw.

15



Zadania w obszarze sfery intelektualnej, moralnej, spolecznej, emoc

onalnej i w sferze ochrony zdrowia psychicznego.

Sfera Zadania Forma realizacji Osoba Termin Uwagi
Odpowiedzialna
Rozpoznawanie, Obserwacja uczniéw | wychowawcy, Caty rok
rozwijanie i podczas ich biezacej | nauczyciele,
promowanie pracy; specjali$ci szkolni
uzdolnien, analiza pracy
zainteresowan oraz ucznidw, ich
indywidualnego osiagniec;
potencjatu uczniow. organizacja zajec¢
— pozalekcyjnych;
Z stosowanie metod
|-_||-| aktywizujacych
r podczas zajec;
M
§| Organizacja wychowawcy caly rok
C swietlicowych swietlicy
> konkursow.
—
Z Organizacja wychowawcy luty
> Szkolnego Konkursu | swietlicy
“Mam Talent”.
Promowanie wychowawcy wg harmonogramu
uczniow Swietlicy
uzdolnionych
artystycznie poprzez
organizacj¢ ich
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udziatlu w
konkursach
powiatowych.

Organizacja
konkursow oraz
zaj¢¢ pozalekcyjnych

Nauczyciele

Wg harmonogramu

Ksztattowanie postaw
tworczych,
kreatywnosci oraz
umiejetnosci
samodzielnego
myslenia i sprawnego
dziatania.

Prowadzenie zajec
pozalekcyjnych
zgodnych z
zainteresowaniami i
potrzebami uczniow.

Organizowanie
szkolnych
konkursow,
akademii,
uroczystosci
szkolnych oraz
innych szkolnych

inicjatyw.

Cykl zajec
Swietlicowych
“Kreatywne dzieci”.

Miegdzynarodowy
projekt edukacyjny

wychowawcy,
nauczyciele

Matgorzata Procek

wychowawcy
swietlicy

wychowawcy
swietlicy

Caty rok

Wg harmonogramu

caty rok

caty rok
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wspierajacy rozwoj
kreatywnosci
,Kreatywne prace
plastyczne — VI
edycja”.

Rozwijanie
umiejetnosci
uczniow z
wykorzystaniem
sprzetu zakupionego
w ramach programu
“Laboratoria
Przyszto$ci”

Migdzynarodowy
Miesiac Bibliotek
Szkolnych

Akcja “Przerwa na
czytanie”

Nauczyciele
informatyki

Matgorzata Procek

Matgorzata Procek

Caty rok

Pazdziernik 2026

Pazdziernik 2026

Rozwijanie
umiejetnosci
krytycznego
mysSlenia, selekcji 1
weryfikacji informacji
w sieci oraz
bezpiecznego i

Lekcje
wychowawcze;

Innowacja-
Ogolnopolski Projekt
Edukacyjny
“Swietlica na

wychowawcy

wychowawcy
Swietlicy

Caty rok

listopad
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odpowiedzialnego medal”.
korzystania z
technologii cyfrowych | Zajecia z orientacji Doradca zawodowy | Caty rok
i Al zawodowej. w klasach VI1I-VIII
oraz wychowawcy w
klasach I-VI
Rozwijanie
umiejetnosci Nauczyciele Caty rok
uczniow z informatyki
wykorzystaniem
sprzetu zakupionego
w ramach programu
“Laboratoria
Przysztosci”
Ksztattowanie Przeprowadzanie wychowawcy Caty rok
umiejetnosci zajec
planowania, dobrej wychowawczych.
organizacji wlasnej
nauki oraz Zajecia z zakresu Doradca zawodowy Caty rok
efektywnych technik | doradztwa w klasach VI1I-VIII
uczenia si¢ zawodowego. oraz wychowawcy w
klasach I-VI
Zajecia ze Specjalisci szkolni Caly rok
specjalistami
szkolnymi
MORALNA I Ksztaltowanie Szkolne koto Matgorzata Procek Caty rok szkolny Harmonogram
AKSJOLOGICZNA | postawy szacunku do | wolontariatu; Aleksandra Kamela dziatan dostepny w
kazdego cztowieka, Anna Wadolowska bibliotece
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zyczliwosci, kultury
osobistej 1 jezyka
(eliminowanie
wulgaryzmow) w

Dziatalnos¢
samorzadu
uczniowskiego;

Kinga Latos,
Patrycja Mikotajec

Caly rok szkolny

kontaktach Organizacja §wiat Specjalisci, Samorzad | Wg harmonogramu
bezposrednich i nietypowych; Uczniowski
cyfrowych
Lekcje Wychowawcy klas Caty rok szkolny
wychowawcze
Tydzien Specjalisci, Wrzesien/pazdziernik
przeciwdziatania wychowawcy, 2026
przemocy Samorzad
rowiesniczej Uczniowski
Ogolnopolska akcja | Nauczyciele, Pazdziernik/listopad
,,Dziecinstwo bez specjalisci szkolni 2026
przemocy”
Budowanie postaw Swigtowanie rocznic | Rada Pedagogiczna | Caty rok

patriotycznych i
obywatelskich,
pielegnowanie
tozsamosci
narodowej,
regionalnej ($laskiej)
oraz znajomosci
dorobku patrona
szkoty (Stanistawa

1 wydarzen
patriotycznych;

Ogolnopolska Akcja
»Szkota do hymnu”

Tydzien Patrona;

Organizacja

Dyrekcja

Rada Pedagogiczna

Listopad 2026

maj
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Ligonia).

wycieczek
szkolnych;

Innowacja - Projekt
Edukacyjny
“Walizka Marzen”

Organizacja imprezy
pozalekcyjnej -
Swietlicowy Wieczor
Andrzejkowy

Tworzenie wystaw,
audycji
okolicznosciowych
oraz gazetek
tematycznych w
salach oraz na
korytarzach
szkolnych z okazji

Projekt “Szkota
Patriotow”

Zagadnienia
realizowane w
ramach przedmiotu
“Dzieje Zor”

wychowawcy
Swietlicy

wychowawcy

swietlicy

nauczyciele

J. Maligtéwka

M. Bieg

pazdziernik 2026

listopad 2026

wg harmonogramu

Caty rok

Caty rok
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Wspolpraca z Nauczyciele Caty rok
Centrum Edukacji
Regionalnej w
Zorach.
Uczenie whasciwego | Lekcje wychowawcy Caty rok
pojecia tolerancji, wychowawcze;
szacunku dla innych
kultur i wyznan oraz | Aplikacja Resql; dyrekcja, Caty rok
odwagi w reagowaniu koordynatorzy,
na krzywdg drugiego | Realizowanie wychowawcy Caty rok
czlowieka i programu Resql
niesprawiedliwosc¢.
Audycje i wystawy | nauczyciele Wg harmonogramu
upamigtniajgce
najwazniejsze
wydarzenia.
Wycieczki wychowawcy Wg harmonogramu
tematyczne
Tydzieh specjalisci, Wrzesien/pazdziernik
przeciwdziatania wychowawcy, 2026
przemocy Samorzad
rowiesniczej Uczniowski
Ogo6lInopolska akcja Specjalisci, Pazdziernik/listopad
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z uwzglednieniem
wdrozonych
Standardéw Ochrony
Matoletnich (SOM).

uczniéw

,,Dziecinstwo bez nauczyciele 2026
przemocy”
Uczenie efektywnej Debata klas 8 Marzena Lyp, marzec/kwiecien
wspolpracy w “Wybor szkoty Magdalena Mundzik, | 2027
zespole, stuchania ponadpodstawowej” | Patrycja
innych, szacunku dla Gloéwcezynska-
odmiennych Smyczek
pogladow oraz zasad | Wybory Samorzadu | Kinga Latos, Patrycja | Wrzesien 2026
samorzadnosci i Szkolnego Mikotajec
7)) demokracji szkolnej.
~ zajgcia integracyjne | wychowawcy caty rok
g w $wietlicy Swietlicy
(:) Lekcje wychowawcy
> wychowawcze
> Tworzenie Staly nadzor Dyrekcja, Caty rok szkolny
bezpiecznego i Koordynatorzy
przyjaznego
srodowiska szkolnego | Prelekcje dla wychowawcy klas Wrzesien 2026
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Przeciwdziatanie
wszelkim przejawom
agresji, hejtu,
cyberprzemocy oraz
wykluczenia
rowiesniczego.

Przeprowadzanie
lekcji
wychowawczych;

udziat w
rekomendowanych
programach
profilaktycznych;

Lekcje z zakresu
profilaktyki

Innowacja - Projekt
Edukacyjny
“Walizka Marzen”.

Innowacja-
Ogolnopolski Projekt
Edukacyjny
“Swietlica na
medal”.

Kontynuacja
aplikacji RESQL

Tydzien
przeciwdziatania
przemocy
rowiesniczej

wychowawcy

specjalisci

wychowawcy
Swietlicy

wychowawcy

Swietlicy

koordynatorzy

specjalisci,
nauczyciele,
Samorzad uczniowski

Caty rok szkolny

Caty rok szkolny

caty rok

caty rok

Caly rok

Wrzesien/pazdziernik
2026
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Ogolnopolska akcja
,,Dziecinstwo bez
przemocy”

specjalisci,
nauczyciele

Pazdziernik/listopad
2026

Ksztattowanie postaw
proekologicznych,
wrazliwos$ci na
srodowisko naturalne
1 roznorodnos¢
biologiczna

Organizowanie
wyjs¢ 1 wycieczek
Krajoznawczo-
turystycznych;

Cykl zaje¢
Swietlicowych
“Kreatywne dzieci”.

Migdzynarodowy
projekt edukacyjny
wspierajacy rozwoj
kreatywnosci
,Kreatywne prace
plastyczne — VI
edycja”.

Innowacja-
Ogolnopolski Projekt
Edukacyjny
“Swietlica na
medal”.

wychowawcy

wychowawcy

Swietlicy

wychowawcy
swietlicy

wychowawcy
Swietlicy

W(g harmonogramu

caty rok

caty rok

wrzesien, marzec
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Zagadnienia
realizowane w
ramach przedmiotu

M. Bieg, M. Mundzik

Edukacja Zdrowotna
Projekt “Maty M. Procek,
ogrodnik” M. Nawrot
Ogolnopolski Wychowawcy klas I1- | Caty rok szkolny
Program Edukacyjny | 11, A. Kornak
,, Kubusiowi
Przyjaciele Natury”
Ogolnopolska akcja | A.Kornak Pazdziernik 20263
»Sprzatamy dla
Polski”
Systematyczne Organizowanie dyrekcja,
monitorowanie zebran oraz wychowawcy
frekwencji i konsultacji dla
realizowania rodzicow;
obowigzku szkolnego
we $ciste] wspolpracy | stala analiza wychowawcy

z
rodzicami/opiekunami

frekwencji
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EMOCJONALNA

Ksztattowanie
swiadomosci
wlasnych emocji,
nauka samoregulacji
oraz konstruktywnego
wyrazania uczu¢ bez
uzycia agresji i sity.

Lekcje
wychowawcze;

lekcje z zakresu
profilaktyki;

udziat w programach

profilaktycznych;

wychowawcy

specjalisci

nauczyciele

Caty rok szkolny,

Caly rok szkolny,

Caty rok szkolny,

Wystawa prac “” Magdalena Mundzik, | Maj/Czerwiec
Matgorzata Procek
Innowacja - Projekt | wychowawcy caly rok
Edukacyjny swietlicy
“Walizka Marzen”.
Innowacja- wychowawcy caly rok
Ogolnopolski Projekt | swietlicy
Edukacyjny
“Swietlica na
medal”.
Budowanie poczucia | Organizacja wychowawcy caty rok
wlasnej wartosci, swietlicowych swietlicy
samoakceptacji oraz | konkurséw.
poznawanie swoich
mocnych i stabych Organizacja wychowawcy luty
stron. Szkolnego Konkursu | §wietlicy

“Mam Talent”.
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Gwiazdy wychowawcy maj
Swietlicowej Estrady | $wietlicy
— wystepy dla
rodzicow.
Jaselka szkolne. wychowawcy grudzien
swietlicy
Rozwijanie Organizacja wychowawcy luty
odpornosci Szkolnego Konkursu | swietlicy
psychicznej i “Mam Talent”.
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem oraz | Gwiazdy wychowawcy maj
presja rowiesnicza. Swietlicowej Estrady | $wietlicy
— wystepy dla
rodzicow.
Jasetka szkolne. wychowawcy grudzien
swietlicy
Zajecia specjalisci szkolni caty rok
profilaktyczne
Zagadnienia M. Mundzik, M. Bieg | caty rok
realizowane w
ramach przedmiotu
Edukacja Zdrowotna

28




Ksztattowanie higieny | Lekcje wychowawcy Caty rok
cyfrowej i wychowawcze
zachowywania
rownowagi miedzy Ogolnopolska D. Orszulik, Luty 2027
$wiatem wirtualnym a | kampania na rzecz wychowawecy klas I-
realnym. bezpieczenstwa VI
dzieci w Internecie
Lekcje Specjalisci Caty rok
profilaktyczne
Europejski Tydzien | D. Orszulik Pazdziernik 2026
kodowania
,,CodeWeek”
Promowanie Tydzien zdrowia; wychowawcy maj/czerwiec
dobrostanu swietlicy,
oS 2 psychicznego i nauczyciele
wm Tl
O < m fizycznego oraz wychowania
8 O N DO ksztaltowanie fizycznego,
o I ;UU > nawykow zdrowego i specjalisci
00Q @) aktywnego stylu wychowawcy
) N @) zycia. swietlicy
5
>
é 8 CZ) Projekt wychowawcy caty rok
— =< ,,FITSCHOOL” 1 Swietlicy
“Jogobajki”
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Wiem, co jem —
zdrowe odzywianie:
-spotkanie
tematyczne z
pielegniarka
szkolna/intendentka,
pogadanki;
-,,Kolorowe
kanapki”;

- Salatka owocowa.

Prelekcje
pielegniarki szkolnej

Fluoryzacja klas 1-3

Program profilaktyki
nadwagi w klasach 3

Festyn szkolny
Program ,, Szklanka

mleka”
i,,Owoce 1 warzywa”

Rada Pedagogiczna

A.Kornak

pazdziernik 2026

Czerwiec 2027

Caty rok

Poszerzanie wiedzy
uczniow na temat
dbania o zdrowie
psychiczne oraz

Lekcje
wychowawcze;

udziat w programach

wychowawcy

wychowawcy
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rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania
sygnatow kryzysu i
proszenia 0 pomoc (w
szkole 1 poza nig).

profilaktyczncyh;

zajgcia ze
specjalistami;

Lekcje z programu
RESQL

Tresci realizowane w
ramach zajec

specjalisci

wychowawcy,
specjalisci

M. Mundzik, M. Bieg

caty rok szkolny

Edukacja Zdrowotna
Wspieranie uczniow | Organizacja zajgc, Specjalisci caly rok
znajdujacych sie w rozmow ze
trudnych sytuacjach specjalistami
zyciowych (w tym szkolnymi;
uczniow z
doswiadczeniem
migracji,
powracajacych z
zagranicy czy z
obnizong kondycja
psychiczng).
Integracja zespotow Zajecia integracyjne, | wychowawcy,
klasowych, specjalisci
budowanie poczucia | Organizowanie wychowawcy
wspolnoty, wycieczek
przynalezno$ci i szkolnych;

bezpieczenstwa w
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szkole.

Organizacja
pozalekcyjnych
imprez
swietlicowych:

- pasowania na
Wesotego
Swietliczaka;

- Wieczoru
Andrzejkowego;
- Swietlicowego Balu
Przebierancow.

Swietlicowa
wycieczka

Organizacja dni
$wiat nietypowych

wychowawcy
swietlicy

wychowawcy
Swietlicy

specjalisci, samorzad
uczniowski

pazdziernik

listopad

styczen

czerwiec

caty rok
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Dzialalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci u uczniow i wychowankow, ich rodzicow

lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

Edukacje prozdrowotng: Poszerzanie wiedzy ucznidow, rodzicow i nauczycieli na temat zdrowia fizycznego, prawidlowego zywienia,
aktywnosci fizycznej oraz higieny (w tym w ramach obszaréw przedmiotu Edukacja Zdrowotna).

Edukacje w zakresie zdrowia psychicznego: Poszerzanie wiedzy na temat prawidlowosci rozwoju psychicznego dzieci i milodziezy,
rozpoznawania wczesnych symptomow zaburzen emocjonalnych, depresyjnych i lekowych oraz procedur reagowania i mozliwosci uzyskania
wsparcia w szkole 1 poza nia.

Higieng¢ cyfrowg i e-bezpieczenstwo: Edukacj¢ uczniéw, rodzicow i nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien od technologii cyfrowych
(smartfony, media spolecznosciowe, gry), zachowania rownowagi cyfrowej, ochrony wizerunku oraz bezpiecznego i krytycznego korzystania
z narzgdzi sztucznej inteligencji (Al).

Edukacje z zakresu ochrony maloletnich: Zapoznanie uczniéw, rodzicéw 1 kadry pedagogicznej z wdrozonymi Standardami Ochrony
Matoletnich, prawami dziecka oraz procedurami zglaszania i reagowania na krzywdzenie.

Rozwijanie kompetencji emocjonalno-spotecznych: Ksztattowanie u uczniéw umiejgtnosei zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, samoregulacji emocjonalnej, budowania odpornosci psychicznej oraz bez przemocowej komunikacji.

Profilaktyke zachowan ryzykownych: Poszerzanie wiedzy rodzicoOw i nauczycieli na temat rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, nowych substancji psychoaktywnych, napojow energetyzujacych, e-papierosow, a takze

lekow.
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* Doskonalenie kadr pedagogicznych: Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia nauczycieli w zakresie wczesnej interwencji
profilaktycznej, rozpoznawania kryzysow psychicznych u uczniéw, przeciwdziatania cyberprzemocy oraz metod pracy z uczniem ze

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.

Dzialalno$¢ edukacyjna w roku szkolnym 2026/2027

LP. ZADANIE DO REALIZACIJI . OSOBA TERMIN | UWAGI
SPOSOB REALIZACJI ODPOWIEDZIALNA
1. Poszerzenie wiedzy rodzicoéw lub opiekundw, | * Szkolenia w ramach rad
nauczycieli i wychowawc6w na temat pedagogicznych.

prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia .
* Tematyczne spotkania z

psychicznego dzieci i mtodziezy, rodzicami podczas wywiadéwek

rozpoznawania wezesnych objawow ze specjalistami (np. szkolenia | Dyrekcja,

uzywania $§rodkow odurzajacych, substancji online)

psychotropowych, srodkow zastepczych, specjalici szkolni, Caty rok

» Udostepnienie rodzicom
materialow edukacyjnych i wychowawcy klas
informacyjnych na stronie
internetowej szkoty.

nowych substancji psychoaktywnych oraz
postepowania w tego typu przypadkach
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Rozwijanie i wzmacnianie kompetencji » Warsztaty profilaktyczne i Wychowawcy,
emocjonalno-spotecznych uczniow integracyjne w oddziatach
klasowych. nauczyciele,
* Zajgcia ze specjalistami specjalisci
szkolnymi.
* Realizacja programow o Caty rok
wychowawczych podczas Specjalisci
godzin z wychowawca. Wychowawcy klas
realizacja programéw Specjalisci,
profilaktycznych wychowawcy
Poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, . .
rodzicoOw na temat wplywu sytuacji y ]_Ek_sponowanl_e w widocznych | Specjalisci
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego miejscach (gabinet psychologa,
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy | Korytarze) informacji o
w szkole i poza nia. telefonach zaufania i
instytucjach wsparcia (np.
Telefon Zaufania 116 111).
Caty rok
* Przeprowadzenie zaj¢¢ na Wychowawcy klas szkolny

godzinach wychowawczych na
temat strategii radzenia sobie w
kryzysie.

* Indywidualne konsultacje dla
rodzicow i ucznidw.

Specjalisci,
wychowawcy
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Ksztattowanie krytycznego myslenia i

wspomaganie uczniow i wychowankow w * Realizacja programow Wychowawcy
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w wychowawczych podczas
sytuacjach trudnych, zagrazajacych godzin z wychowawca.
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu. )
* Wlaczenie elementow Wychowawcy, Caty rok
krytycznej analizy informacji i | gnecjaligci szkolny
mediow do zaje¢ edukacyjnych.
) Del_)aty i panele dyskusyjne dla Nauczyciele, specjalisci
uczniow. ’
Ksztattowanie u uczniow umiej¢tnosci . B
zyciowych, w szczego6lnosci samokontroli, y PrO\zvadzenl.e edukac_:Jl ) Specjalisci,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i emocjonalnej w bezpiecznej wychowawcy
wyrazania wlasnych emocji. atmosferze grupy. Calv rok
aty ro
Warsztaty, pogadanki Specjalisci szkolny
Udziatl w rekomendowanych Wychowawcy
programach profilaktycznych specialisci ’
Uswiadomienie rodzicom wagi przemocy, ‘ Caty rok
agresji, cyberprzemocy, promowanie higieny | * Informacje wysytane dla Specjalisci, szkolny
cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci.| rodzicow na temat zagrozen w | wychowawcy
internecie i higieny cyfrowej
* Lekcje wychowawcze oparte | wychowawcy

na Standardach Ochrony
Matoletnich, netykiecie i
bezpiecznym korzystaniu z Al
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oraz mediow
spoteczno$ciowych.

*» Udziat w ogolnopolskich
kampaniach i projektach
edukacyjnych.

Spotkania z policjantami

Tydzien przeciwdziatania
przemocy

Nauczyciele, specjalisci

M. Grabiec

Specjalisci,
wychowawcy, Samorzad
Uczniowski

Wrzesien/p
azdziernik
2026

Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.
Promowanie ksztatcenia zawodowego.

» Warsztaty i spotkania z
doradcg zawodowym dla
uczniow klas 7 i 8.

* Organizacja debat
edukacyjnych o $ciezkach
ksztatcenia (np. liceum,
technikum czy szkota
branzowa).

 Udziat w targach
edukacyjnych, wycieczki
zawodoznawcze oraz spotkania
z przedstawicielami r6znych
zawodow.

M. Lyp

Marzena Lyp,
Magdalena Mundzik
Patrycja Glowczynska-
Smyczek

Wychowawcy klas,
M. Lyp

Caty rok
szkolny
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Dzialalnos¢ informacyjna w szkole polega na wsparciu psychologiczno-pedagogicznym wszystkich ucznidw, ich rodzicow lub opiekunow
oraz nauczycieli z uwzglednieniem zrdznicowania ich potrzeb. Dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz
mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcow na temat zagrozen i probleméw zwigzanych z tematyka uzaleznien. Wskazaniu sposobow bezpiecznego
korzystania z multimediéw. Dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji zwigzanych z edukacja emocjonalng, zachowaniami problemowymi
i relacjami rowiesniczymi oraz sposobami radzenia sobie ze stresem i zagrozeniem depresjg wsrod uczniow. Informacje beda kierowane do uczniow
oraz ich rodzicéw lub opiekunéw, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnoSci:
* dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom multimedialnym i1 bezpiecznym korzystaniem

z nich, a takze przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

* udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w zakresie zdrowia
psychicznego, sposobu radzenia sobie ze stresem oraz trudno$ci emocjonalnych;
* przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych

z uzywaniem srodkoéw odurzajacych, srodkow zastgpczych oraz konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw prawa.
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Dzialalno$¢ informacyjna w roku szkolnym 2025/2026

LP. ZADANIE DO REALIZACJI SPOSOB OSOBA TERMINY | UWAGI
REALIZACJI ODPOWIEDZIALNA
1. | Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom,
h i rodzi lub opiek  Udostegpnienie
wychowawcom | rodzicom lub opiekunom na temat materialow
skutecznych sposobow prowadzenia dziatan edukacyjnych i broszur
. . informacyjnych na
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych zebraniach z rodzicami
z przeciwdziataniem uzaleznieniom multimedialnym I stronie internetowej
szkoty.
1 bezpiecznym korzystaniem z nich. a takze O
przeciwdziataniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, ‘ Przeka_za;nie Dyrekcja, Caly rok
nauczycielom
substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, artykutow i Sffj]ggvgé\?fc};fhomg’

nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen

cywilizacyjnych, w tym lgkow oraz zaburzen nastroju.

wytycznych w ramach
rad pedagogicznych.

* Publikacja
komunikatow
informacyjnych przez
dziennik elektroniczny.
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Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne;j
dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow
w zakresie zdrowia psychicznego, sposobu radzenia sobie

ze stresem oraz trudno$ci emocjonalnych.

* Umieszczenie w
widocznych miejscach
(korytarze, gabinet
specjalistow, strona
www) wykazu poradni,
instytucji wsparcia oraz
numerow alarmowych
(np. Telefon Zaufania
dla Dzieci 1 Mtodziezy
116 111).

* Informowanie
rodzicow o ofercie
Poradni
Psychologiczno-
Pedagogicznej podczas
spotkan i konsultacji.

Specjalisci szkolni,
wychowawcy

Caty rok
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Przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub
opiekunom oraz nauczycielom na temat zagrozen

1 rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkéw odurzajacych, srodkoéw zastgpczych oraz
konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem
przepisOw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii.

* Spotkania edukacyjne
dla ucznidw starszych
(np. z
przedstawicielami
policji lub
profilaktykami).

» Zamieszczenie
informacji o
procedurach szkoty i
konsekwencjach
prawnych w
dokumentacji szkolnej
oraz zapoznanie z nimi
rodzicow na
zebraniach.

* Przeprowadzenie
zaje¢ profilaktycznych
na godzinach
wychowawczych.

Dyrekcja,
specjalisci szkolni,
wychowawcy

Caly rok
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Przekazanie informacji na temat wdrozonych
Standardow Ochrony Matoletnich (SOM), praw
dziecka, procedur bezpieczenstwa oraz zasad

zglaszania zagrozen w szkole.

* Opublikowanie skrétu
Standardéw Ochrony
Maloletnich na stronie
internetowej szkoty i w
gablocie.

* Przeprowadzenie
zaje¢ z uczniami na
temat ich praw i
bezpiecznych relacji.

* Zapoznanie rodzicow
z procedurami SOM na
pierwszych zebraniach.

Dyrekcja
Wychowawcy klas
Specjalisci szkolni

Caly rok
szkolny
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Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1.

Wspieranie wszechstronnego rozwoju psychicznego i emocjonalnego ucznia w bezpiecznym i przyjaznym srodowisku, z uwzglednieniem
wdrozonych Standardow Ochrony Matoletnich.

Wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem
jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, srodkow zastgpczych
nowych substancji psychoaktywnych,

Wspieranie uczniow i wychowankoéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sa
W wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych

Wspieranie ucznioéw i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastgpczych nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaly
zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

Wspieranie uczniow i wychowankow u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan

profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

o realizowanie ws$rod ucznidow 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunéw programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspokajajace;j

wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej;
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e ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych (w tym
cyberprzemocy)

e poszerzanie kompetencji osob oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego
rozpoznawania objawow depresji, kryzyséw psychicznych,

o doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcOéw w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez ucznidw i wychowankow zachowan ryzykownych;

Dzialalno$¢ profilaktyczna w roku szkolnym 2026/2027

Lp. [ Zadania do realizacji Sposob realizacji Osoba odpowiedzialna Termin Uwagi
1. [ Wspieranie uczniow w
prawidlowym » Warsztaty integracyjne na Wychowawcy klas, Wrzesien 2026
funkcjonowaniu w zespole | poczatku roku szkolnego. specjalisci szkolni
klasowym i grupie ) )
spotecznej. Dazenie do * Cykliczne gOdZH’ly. Wychowawcy klas Caty rok szkolny
internalizacji norm wychowawcze poswigcone
zachowania. normom i kontraktom
klasowym.

* Monitoring relacji
rowiesniczych przez
wychowawcow.

Wychowawcy klas Caty rok szkolny
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.| Wzmacnianie poczucia

wlasnej wartoéci uczniéw, | * Organizacja projektow Wychowawcy, specjalisci, | Caty rok szkolny
budowanie poczucia edukacyjnych i artystycznych nauczyciele
sprawstwa, podkres$lanie cksponujgcych mocne strony
pozytywnych do$wiadczen | UCZniow.
zyciowych, pomagajacych
miodym ludziom * Indywidualne rozmowy
uksztattowac pozytywna wspierajace i motywujace.
tozsamosc¢.
* System pozytywnych
wzmocnien i pochwat w szkole.
.| Ksztaltowanie postawy
tolerancji 1 otwartosci na * Udzial w akcjach Wychowawcy, specjalisci, | Caly rok szkolny
drugiego czlowieka, charytatywnych, wolontariacie | nauczyciele
dzialania na rzecz szkolnym i lokalnych projektach
spotecznosci lokalne;. spofecznych.
* Realizacja lekcji
wychowawczych wokot postaw
empatii, szacunku i
przeciwdziatania dyskryminacji.
Udziat w akcjach, programach
profilaktycznych
.| Dziatania na rzecz
bezpieczenstwa uczniow na | * Przypominanie i Wychowawcy, Caly rok szkolny
terenie szkoty i w drodze egzekwowanie zasad nauczyciele
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do niej.

bezpieczenstwa (regulamin
szkoty, dyzury nauczycielskie).

* Spotkania z przedstawicielami
policji na temat bezpieczenstwa
w drodze do szkoty i ruchu
drogowego.

.| Dziatania w sytuacjach
nadzwyczajnych.
Ksztattowanie §wiadomosci
wystepowania zagrozen dla
zdrowia, zycia i
bezpieczenstwa cztowieka.

* Przeprowadzenie prébnych
ewakuacji szkoty.

* Zajecia z zakresu edukacji dla
bezpieczenstwa (EDB) oraz
pierwszej pomocy.

* Zapoznanie uczniow z
procedurami reagowania w
sytuacjach kryzysowych.

Organizowanie 1 lekcji
wychowawczej w miesigcu
poswieconej tematyce
bezpieczenstwa

Dyrekcja,

Nauczyciel EDB,
pielegniarka szkolna

Wychowawcy,

Wychowawcy

Wrzesien 2026

Wg
harmonogramu

Caty rok

.| Ksztattowanie umiejetnosci
uczniéw pozwalajacych na
prawidtowe
funkcjonowanie w

» Warsztaty edukacyjne na temat
bezpiecznego korzystania z
Internetu i mediéw

Wychowawcy, specjalisci,
nauczyciele informatyki
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sukcesu 1 przynaleznosci.

e Udzial uczniow w konkursach,
olimpiadach i turniejach.

srodowisku cyfrowym, spoteczno$ciowych. Wg
profilaktyka TIK oraz harmonogramu
promowanie higieny * Lekcje informatyki Nauczyciele informatyki
cyfrowej i krytycznej poswigcone weryfikacji zrodet i
analizy informaciji. krytycznemu mysleniu w sieci.
.| Realizowanie programéw
profilaktycznych i promocji | © Wdrozenie programow Specjalisci, wychowawcy
zdrowia psychicznego profilaktycznych
dostosowanych do potrzeb; | (uniwersalnych) w
eliminowanie agresji i poszczegdinych klasach.
przemocy réwiesniczej. Caly rok szkolny
* Reagowanie na kazdy incydent Dyrekcja, nauczyciele,
przemocy zgodnie z wychowawcy, specjalisci
procedurami szkoty i
Standardami Ochrony
Maloletnich.
.| Przygotowanie oferty zajec
rozwijajacych « Oferta pozalekcyjnych kot Nauczyciele
zainteresowania i zainteresowan, zajec
uzdolnienia jako sportowych, artystycznych i
alternatywnej formy przedmiotowych. Caly rok szkolny
zaspokajajacej potrzebe Nauczyciele
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Rozpoznawanie sytuacji i
zachowan ryzykownych, w
tym korzystanie ze
srodkéw psychoaktywnych:

* Monitorowanie miejsc na
terenie szkoly narazonych na
ryzyko (np. toalety).

» Wdrozenie procedur

a) papierosow i e- interwencyjnych w przypadku | pyrekcja, nauczyciele, Caty rok szkolny

papierosow, podejrzenia specjalisci
posiadania/uzywania substancji.

b) alkoholu,
* Edukacja antitytoniowa i

¢) narkotykow, antynarkotykowa (warsztaty,
ulotki)

d) dopalaczy.

10| Promowanie zdrowego

stylu zycia i ksztaltowanie | ® Realizacja tresci z zakresu M. Mundzik, M. Bieg

nawykéw prozdrowotnych. | edukacji zdrowotnej i
prawidtowego zywienia.

_ _ Caly rok szkolny
* Udziat w akcjach _ Nauczyciele, nauczyciele
prozdrowo.tnych, promowanie wychowania fizycznego,
aktywnosci fizycznej 1 zdrowych pielegniarka szkolna
przekasek.
11} Poszerzanie kompetencji

0s6b oddziatujacych na * Szkolenia rady pedagogiczne;.

uczniow (nauczycieli, o o

rodzicow, wychowawcow, | * Przygotowanie i udostepnienie | pyrekcja, nauczyciele, Wg
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specjalistow) w zakresie materiatdéw edukacyjnych dla specjalisci harmonogramu
wczesnego rozpoznawania | rodzicoOw na temat depresji
objawow depresji. dzieci i mtodziezy (np. podczas
wywiaddwek).
12 Doskonalenie zawodowe
nauczycieli i * Udziat nauczycieli w
wychowawcow w zakresie | posiedzeniach szkoleniowych Dyrekcja, nauczyciele Wg
realizacji szkolnej dotyczacych procedur harmonogramu

interwencji profilaktycznej
w przypadku
podejmowania zachowan

ryzykownych.

interwencyjnych i prawa
o$wiatowego.

* Analiza problemow podczas
rad pedagogicznych.
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IV. Struktura oddzialywan wychowawczych:

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole;

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty;

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan i programow edukacyjnych;

stwarza warunki do dziatania w szkole wolontariuszy; stowarzyszen i innych organizacji, w szczego6lnosci organizacji harcerskich, ktorych
celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty; wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem
Uczniowskim;

wspomaga nauczycieli w realizacji zadan;

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego;

nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty;

nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Grono Pedagogiczne:

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow;
uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych;
opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja

i przestgpczoscia oraz kryzysem psychicznym;
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uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego;

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych;

uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego;

reaguja na obecnos¢ w szkole 0sob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla uczniOw;

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spolecznego i1 uzaleznien oraz kryzyséw emocjonalnych

uczniow;

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscia oraz
wdrozonych zasad Standardéw Ochrony Matoletnich;

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych;

ksztatcg 1 wychowujg dzieci w duchu patriotyzmu, tolerancji, poszanowania praw cztowieka i demokracji;

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i1 frekwencji oraz post¢pach w nauce na swoich zajeciach;

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;

rozpoznajg indywidualne potrzeby uczniéw, na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym Programie
Wychowawczo-Profilaktycznym;

opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego

I biezgce potrzeby uczniow;
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e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

e zapoznajg ucznidéw swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoly oraz
Standardami Ochrony Matoletnich;

e 53 czlonkami zespotu wychowawcow i wykonujg zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu;

e oceniajg zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;

e wspolpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach;

e wspierajg ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

e rozpoznajg oczekiwania swoich ucznidw i ich rodzicow;

o dbajg o dobre relacje uczniow w klasie 1 integracj¢ zespotu;

e podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom oraz zachowaniom ryzykownym podopiecznych;

e wspolpracuja z sadem, policja, poradnig oraz innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na rzecz dzieci i mlodziezy;

e podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestepczoscia, zasad wspolpracy
z instytucjami i osobami dziatajagcymi na rzecz ucznidow, propozycje modyfikacji zasady usprawiedliwiania nieobecnosci, karania,
nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych;

e analizuje i rozwigzuje biezace problemy wychowawcze;

o ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy;,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.
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Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze oraz indywidualne potrzeby psychofizyczne uczniow ;

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng i pedagogiczng w odpowiednich formach, w tym, interwencje kryzysowa;

e wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki;

e zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow;

e wspoOlpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych;

e udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw;

e wspolpracuje z placéwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze

profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng oraz instytucjami ochrony zdrowia i pomocy spoteczne; .

Rodzice:

e Wspoéttworzg szkolny program wychowawczo-profilaktyczny;

e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty;

e uczestniczg w wywiadowkach oraz w konsultacjach ze specjalistami organizowanych przez szkofe;

o zasi¢gajg informacji na temat swoich dzieci w szkole;

e wspotpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie;

o dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidw oraz ich higiene cyfrows;

Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem;
e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty;

e wspdlpracuje z zespolem wychowawcow i rada pedagogiczna;
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e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujgcych kolegdéw oraz inicjatywy z zakresu wsparcia roOwiesniczego;

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego;

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji;

e dba o dobre imi¢ i honor szkoly oraz wzbogaca jej tradycje;

e podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu oraz promocji bezpiecznego stylu zycia.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2026/2027

DZIALANIE

TERMIN

ODPOWIEDZIALNY

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 2026 / 2027

01 wrzes$nia 2026 r.

A.Wadotowska, K.Latos, K. Paszek

87 rocznica wybuchu IT Wojny Swiatowej

01 wrzes$nia 2026 r.

J. Maligtéwka

Europejski Dzien Jezykow- wystawa lub audycja

wrzesien/pazdziernik
2026 r.

P. Mikotajec, M. Solowski,

A. Wadolowska, M. Trzepizur

Pasowanie pierwszoklasistéw na uczniéw szkoly.

pazdziernik 2026 r.

L. Wéjtowicz, J. Nowak, R. Kaul

Obchody Dnia Edukacji Narodowej- akademia

14 pazdziernika 2026 r.

M. Czaja, P. Mikotajec, M. Trzepizur,

L Woijtowicz, T. Swiercz

Dzien Papieski- wystawa lub audycja

pazdziernik 2026 r.

A.Kamela

Swieto Drzewa -wystawa lub audycja, konkurs

pazdziernik 2026 r.

M. Nawrot, M. Lyp
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Odwiedzanie Miejsc Pamieci Narodowej w Zorach
— wycieczki klasowe

koniec pazdziernika,
poczatek listopada
2026r.

Wychowawcy klas I-VI11

Swieto Niepodleglosci /11.11.1918r./ - wystawa lub
audycja

11 listopada 2026 r.

J. Maligtéwka

Dzien wolontariusza- wystawa lub audycja

5 grudnia 2026 r.

M. Procek, A. Kamela, A. Wadotowska

Jaselka Szkolne

22 grudnia 2026 r.

A.Kamela, M. Jankowska,
wychowawcy swietlicy,

T.Swiercz, L. Wéjtowicz

Uroczyste wprowadzenie uczniow klas | w poczet luty 2027 r. M. Procek, L. Wéjtowicz
czytelnikdw biblioteki szkolnej.

Bezpieczne ferie zimowe- wystawa luty 2027 r. M. Hefele, A.Wychrystenko,
Miedzynarodowy Dzien Jezyka Ojczystego luty 2027 r. A.Cisek

755 rocznica nadania Zorom praw miejskich /24 I1
1272r./ i 81 rocznica wyzwolenia Zor spod
hitlerowskiej okupacji /24 111 1945/- wystawa

luty/marzec 2027 r.

J. Maliglowka

Zwiedzanie Panstwowego Muzeum Auschwitz-
Birkenau+ lekcje przygotowujace (kl. VIII )

marzec/kwiecien 2027 r.

J. Maligtéwka, wychowawcy klas VIII

Narodowy Dzien Pamieci ,,Zolierzy Wykletych”-
wystawa

marzec 2027 r.

J. Maligtéwka
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Spotkanie z przyszlymi pierwszoklasistami i ich
rodzicami

Dzien Otwarty

24 luty 2027 r. Cata spoleczno$¢ szkolna

Dzien Bezpiecznego Internetu

luty/marzec 2027 r. | M. Swiaczny -Szafrnaiec,

D.Orszulik, A.Cisek

Dzien Ziemi — audycja lub wystawa kwiecien 2027 r. M. Lyp, M. Nawrot, M. Czaja

Swieto flagi — audycja lub wystawa maj 2027 r. M. Hefele, A. Wychrystenko

Swieto Konstytucji 3 Maja — audycja lub wystawa maj 2027 r. J. Maligtéwka

Dzien Europy- audycja lub wystawa maj 2027 r. M. Solowski, A.Wadotowska,
M. Trzepizur

Gwiazdy Swietlicowej Estrady

maj/czerwiec 2027 r. | A.Steuer, J. Michatek

Uroczystos$¢ z okazji 45-lecia nadania szkole im.
Stanistawa Ligonia

(Dzien Dziecka -festyn)

31 maja do 04 czerwca | Cata spotecznos¢ szkolna
2027 r.

56




Tydzien Zdrowia maj 2027 r. M. Jankowska, A.GrzeSczak,
Wychowawcy Klas 1-VI11I

Tydzien Naukowy maj 2027 r. M. Czaja, M. Lyp

Bezpieczenstwo podczas wakacji- wystawa czerwiec 2027 r. M. Hefele, A.Wychrystenko

Uroczysta akademia z okazji zakonczenia roku 25 czerwca 2027 r. Wychowawcy klas 111 VI

szkolnego 2026/2027 dla klas I-1V

Uroczysta akademia z okazji zakonczenia roku 25 czerwca 2027 r. Wychowawcy klas I1i VI

szkolnego 2026/2027 dla klas V-VII

Pozegnanie klas VIII- uroczysta akademia 25 czerwca 2027 r. Wychowawcy klas VI

Uroczyste przywitanie pierwszoklasistow 1 wrze$nia 2027 r. Wychowawcy klas 1V

VI. Tresci wychowawczo — profilaktyczne do realizacji w roku szkolnym 2026/2027

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji w klasach I-111

Obszar

Zadania - klasy I - 111
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EDUKACJA Zapoznanie z podstawowymi zasadami dbatosci o zdrowie wtasne 1 innych, ksztalttowanie umiejetnosci kreowania
ZDROWOTNA srodowiska sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia.

Zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania si¢, higieny osobistej, aktywnosci fizycznej oraz
prawidlowego wypoczynku i snu.

Przygotowanie do podejmowania dziatan majacych na celu zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym
(higiena psychiczna, rozpoznawanie i nazywanie swoich emocji).

Ksztattowanie postawy odpowiedzialno$ci za wtasne zdrowie.

Rozwijanie umiejetnosci podejmowania dzialan na rzecz ochrony przyrody w swoim srodowisku

Ksztattowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych, rozumowania przyczynowo-skutkowego.

Uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi, zwierzat i roslin.

Ksztattowanie wytrwatos$ci w dziataniu i dazeniu do celu, umiejetnosci adekwatnego zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki.

Promowanie higieny cyfrowej — zachowanie rownowagi miedzy czasem spedzanym przed ekranem urzadzen
elektronicznych a aktywnoscig fizyczng i relacjami w Swiecie realnym.

RELACIJE, Ksztattowanie podstawowych umiej¢tnosci komunikacyjnych oraz rozwijanie kultury dialogu i stuchania innych.
KSZTALTOWANIE

POSTAW

SPOLECZNYCH Rozwijanie umiejetnosci formutowania prostych wnioskoOw na podstawie obserwacji 1 wtasnych doswiadczen.

Ksztattowanie umiejetnosci przestrzegania obowiazujacych regut klasowych i szkolnych.
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Ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb,
zgodnej wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm i regut kultury osobiste;j.

Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania wtasnego i innych ludzi.

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spotecznosci,
rodziny i kraju.

Rozwijanie empatii, umiej¢tnosci podejmowania dziatan majgcych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym,
umieje¢tnosci rozwigzywania konfliktow i spordw bez uzycia przemocy.

Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznych relacji rowiesniczych oraz relacji z dorostymi, w tym informowanie o
prawach dziecka i Standardach Ochrony Maloletnich (nauka kogo i jak prosi¢ o pomoc w sytuacji zagrozenia).

KULTURA, Ksztaltowanie umiejetnosci wtasciwego komunikowania si¢ w roznych sytuacjach spotecznych, dbatosé o jezyk i
WARTOSCI, kultur¢ wypowiadania sig.

NORMY, WZORY
Ksztaltowanie umiejetnosci analizy prostych sytuacji wychowawczych, odrézniania dobra od zla.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okreslanie swojej przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi
dzietami sztuki, zabytkami 1 tradycja w Srodowisku rodzinnym, szkolnym i lokalnym, uczestniczenie w zyciu
kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz wydarzeniach organizowanych przez najblizsza
spotecznos$¢.

Ksztattowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami literackimi i wytworami kultury, zapoznanie z
wybranymi dzietami architektury i1 sztuk plastycznych nalezacych do polskiego 1 europejskiego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg 1 sztuka dla dzieci.

Ksztaltowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu rozwoju intelektualnego i fizycznego oraz respektowanie ich praw, podejmowanie dzialan w celu
zapobiegania dyskryminacji oraz rowiesniczemu wykluczeniu.
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Inspirowanie do podejmowania aktywnosci i inicjatyw oraz pracy zespotowej, wspomaganie dziatan stuzacych
ksztattowaniu wlasnego wizerunku i otoczenia.

Przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie
szacunku dla pracy ludzi r6znych zawodow.

Przygotowanie do podejmowania dziatanh majacych na celu identyfikowanie i rozwijanie wlasnych zainteresowan

Wstepne ksztattowanie postaw wyrazajgcych szacunek do symboli 1 tradycji narodowych oraz tradycji zwigzanych z
rodzina, szkola i spotecznos$cia lokalna.

Ksztaltowanie umiejetnosci wyrazania wiasnych emocji w réznych formach ekspresji oraz radzenia sobie z trudnymi
emocjami (zto$¢, smutek, lek).

Ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci dziecka, podtrzymywanie ciekawos$ci poznawczej, rozwijanie kreatywnos$ci
1 przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnos$ci za swoje decyzje i1 dziatania.

BEZPIECZENSTWO,
PROFILAKTYKA
ZACHOWAN
PROBLEMOWYCH,
RYZYKOWNYCH

Zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roznych sytuacjach zyciowych, ksztalttowanie wtasciwego
zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach nadzwyczajnych (w tym znajomo$¢ numeru
alarmowego 112 i zasad ewakuacji).

Ksztattowanie umiejgtnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z r6znych zrodet,
korzystania z technologii informacyjno-komunikacyjnych, ksztaltowanie $wiadomos$ci negatywnego wplywu pracy
przy komputerze i urzadzeniach mobilnych (smartfony, tablety) na zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, Internetu i multimediow oraz zasad uzywania urzadzen cyfrowych na terenie szkoty.

Przygotowanie do bezpiecznego i rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego
organizowania zaje¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drogach (w tym noszenia odblaskow).

Przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze srodkéw komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania sytuacjom
problemowym oraz reagowania na przejawy przemocy i cyberprzemocy.
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Ksztattowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki 1 zabawy.

Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z kontaktami z osobami nieznajomymi (w $wiecie realnym oraz cyfrowym)
oraz nauka asertywnego stawiania granic i méwienia ,,nie”’ w sytuacjach zagrazajacych bezpieczenstwu.

Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin do dyspozycji wychowawcy w klasach 1V-VIII

Obszar zadania
Klasa IV Klasa V Klasa VI Klasa VII Klasa VIlI
ZDROWIE, Nabycie Zachgcanie uczniow | Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
EDUKACJA podstawowej do pracy nad wlasng | umiejetnosci postawy proaktywnej, | postawy uczniow
ZDROWOTNA wiedzy na temat motywacjg oraz rozpoznawania w ktorej uczen nastawionej na
stresu oraz analizg czynnikéw, wiasnych cech przejmuje inicjatywe, | rozwigzania —
poznanie prostych | ktore ich osobowosci. ale tez charakteryzujacej si¢
technik radzenia demotywuja. odpowiedzialnosci za | samoswiadomoscia,
sobie z napigciem swoje dzialania 1 wyobraznia,
emocjonalnym i decyzje. kreatywnoscig.
trudno$ciami
adaptacyjnymi po
przejsciu do klasy
czwartej
Ksztattowanie Ksztattowanie Promowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
prawidtowych nawykoéw dbatosci o | zdrowego stylu zycia | §wiadomosci dbania o | umiejetnosci radzenia
nawykow zdrowie fizyczne i (odpowiednie zdrowie psychiczne — | sobie ze stresem
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zwigzanych z
higieng osobista,
aktywnoscia
fizyczna,
racjonalnym
odzywianiem oraz
higieng snu.

psychiczne —
promowanie
zbilansowanej diety,
regularnej
aktywnosci fizycznej,
higieny osobistej oraz
odpowiedniej ilosci
snu.

odzywianie,
regularna aktywnos¢
fizyczna, higiena snu)
ze szczegblnym
uwzglednieniem
zmian rozwojowych
okresu dojrzewania

nauka rozpoznawania
objawOw obnizonego
nastroju, depresji,
stanow lekowych oraz
wiedza, gdzie i jak
szuka¢ profesjonalnej
pomocy

egzaminacyjnym,
presja osiagnie¢ oraz
lekiem przed porazka
w okresie
przygotowan do
egzaminu
osmokilasisty.

Promowanie
higieny cyfrowej —
ksztaltowanie
swiadomosci
potrzeby
zachowania
réwnowagi miedzy

Ksztaltowanie
nawykow higieny
cyfrowej — nauka
$wiadomego i
umiarkowanego
korzystania z
urzadzen ekranowych

Ksztattowanie
nawykdow higieny
cyfrowej, nauka
swiadomego
zarzadzania czasem
przed ekranem oraz
dbania o rownowage

Promowanie
zdrowego stylu zycia
I profilaktyka
zaburzen odzywiania,
budowanie
pozytywnego i
realistycznego obrazu

Promowanie dbatosci
0 zdrowie psychiczne,
nauka rozpoznawania
objawdw kryzysu
emocjonalnego,
rozwijanie odpornosci
psychicznej oraz

czasem spedzonym | oraz dbanie 0 pomiedzy wlasnego ciata w znajomos$¢ zrodet
przed ekranem a rownowage miedzy | aktywno$cig w okresie dojrzewania, | profesjonalnej
odpoczynkiem i czasem w sieci a $wiecie cyfrowym a | w opozycji do pomocy.
nauka. zyciem realnym rzeczywistym. wyidealizowanych
wzorcow z mediow
spotecznosciowych.
Ksztattowanie Wzmacnianie Promowanie higieny | Ksztattowanie
umiejetnosci odpornosci cyfrowej i dbania o nawykow higieny
rozpoznawania psychicznej oraz odpowiednig ilos¢ cyfrowej, regeneracji i
sygnatow nauka rozpoznawania | snu, ze szczegélnym | zdrowego snu, ze
przeciazenia, symptomow stresu, uwzglednieniem szczegllnym
zmeczenia 1 stresu przemeczenia i negatywnego wptywu | uwzglednieniem
oraz poznawanie Kryzysu przebodzcowania i przeciwdziatania
prostych technik emocjonalnego u $wiatla niebieskiego z | przecigzeniu
relaksacji i siebie i innych. ekranow na uktad informacyjnemu i
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regeneracji. nerwowy nastolatka. | przebodzcowaniu.
RELACIJE, Inspirowanie Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
KSZTALTOWANIE milodziezy do umiejetnosci konstruktywnego umiejetnosci umiejetnosci
POSTAW myslenia o wlasnej | podejmowania i obrazu wlasnej swiadomego wyznaczania sobie
SPOLECZNYCH motywacji do realizacji zachowan | 0soby, np. wyznaczania sobie celdéw krétko- i
dziatania. prozdrowotnych. $wiadomosci konkretnych celow. dhugoterminowych.
mocnych i stabych Rozwijanie
stron. umiej¢tnosci ustalania
priorytetow,
uwzgledniajac
kryteria wazno$ci i
pilnosci.
Nabywanie Prezentowanie Rozwijanie wiasciwej | Rozwijanie Rozwijanie
umiejetnosci sposobow postawy wobec umiejetnosci umiejetnosci oceny
gromadzenia i pokonywania zdrowia i zycia jako | hierarchizacji zadan. | wlasnych mozliwosci.
porzagdkowania wiasnych stabosci najwazniejszych Podnoszenie poczucia
wiedzy o sobie. oraz akceptowania wartos$ci wlasnej wartosci
ograniczen i poprzez okreslenie
niedoskonatosci. osobistego potencjatu.
Ksztattowanie Rozwijanie Ksztattowanie Ksztattowanie Ksztattowanie
postaw otwartych | umiejetnosci umiejetnosci $swiadomosci swiadomosci
na poszukiwanie rozumienia innych, wspotpracy w wlasnego ciata z dotyczacej
pomocy oraz ktora sprzyja dazeniu do uwzglednieniem wykorzystania ruchu
porady, Kiedy efektywnej osiagnigcia celu. zmian fizycznych i w zyciu cztowieka
zaczynaja si¢ wspolpracy oraz psychicznych w jako skutecznego

trudnosci i kiedy
wybor jest wazny 1
trudny.

budowaniu zdrowych
relacji z
rowiesnikami i
autorytetami.

okresie dojrzewania
oraz poszanowania
granic fizycznych i
psychicznych innych

sposobu dbania o
zdrowie psychiczne
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0sob.

Ksztattowanie Wyzwalanie che¢ci do | Uwrazliwianie na Ksztaltowanie Rozwijanie
postaw dziatania na rzecz rézne obszary umiejetnosci umiejetnosci
prozdrowotnych innych os6b w celu ludzkich probleméw i | wchodzenia w poszukiwania takich
poprzez poprawy ich sytuacji | potrzeb poprzez interakcje z ludzmi w | rozwigzan, ktore
promowanie (wolontariat oraz krzewienie potrzeby | sposob zapewniajacy | stwarzajg korzysci dla
aktywnego i akcje charytatywne). | udzielania pomocy zadowolenie obydwu | obydwu stron.
zdrowego stylu (wolontariat oraz stron.
zycia. wsparcie
rowiesnicze).
Ksztattowanie Rozwijanie poczucia | Rozwijanie Ksztattowanie Rozwijanie
umiejetnosci przynaleznos$ci do umiejetnosci umiejetnosci szukania | umiejetnosci
wlasciwej grupy (samorzad komunikacyjnych: inspiracji, rozwijanie | dostrzegania
komunikaciji, uczniowski, klub, wyrazanie wlasnych | wlasnej kreatywnos$ci. | pozytywnych
stanowigcej druzyna, wspolnota). | opinii, przekonan i aspektow dzialania
podstawe pogladow. zespolowego poprzez
wspotdziatania. docenianie réznic
zdan 1 wiedzy,
doswiadczen,
specjalizacji,
kompetencj
Ksztattowanie Ksztattowanie Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie potrzeby
umiejetnosci otwartosci ha swiadomosci roli 1 odpowiedzialnosci za | ciggtego doskonalenia
asertywnego doswiadczenia wartosci rodziny w siebie i innych siebie jako jednostki,
wyrazania innych ludzi, ich zyciu cztowieka. (wolontariat). cztonka rodziny i
wiasnych potrzeb. | sposobow spoteczenstwa
rozwigzywania

problemdéw, na nowa
wiedze
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Rozwijanie
wrazliwo$ci na
potrzeby i
trudnosci innych
ludzi.

Rozwijanie
$wiadomosci
dotyczacej roli oséb
znaczacych i
autorytetow w zyciu

Rozwijanie
samorzadnosci i
prospotecznego
zaangazowania w
zycie szkoty.

Ksztaltowanie
szacunku i tolerancji
wobec innych w
$wiecie wirtualnym
oraz aktywne

Ksztattowanie
szacunku i tolerancji
wobec innych w
Swiecie wirtualnym.

mlodego czlowieka. przeciwdziatanie
hejtowi.

Ksztaltowanie Budowanie atmosfery | Budowanie atmosfery | Budowanie atmosfery | Budowanie atmosfery
postawy szacunku i | wzajemnego wzajemnego wzajemnego wzajemnego szacunku
zrozumienia wobec | szacunku i szacunku i szacunku i w spotecznos$ci
innych oséb zyczliwosci w zyczliwosci w zyczliwosci w szkolne;j.

spotecznosci spolecznosci spotecznosci szkolnej.

szkolnej. szkolnej.
Rozwijanie Budowanie empatii, [ Trening asertywnosci | Budowanie zdrowych | Aktywne wspieranie
zdolnosci do integracja zespotu w konteks$cie relacji rowiesniczych, | uczniow w procesie
inicjowania i klasowego oraz radzenia sobie z nauka asertywno$cii | planowania $ciezki

podtrzymywania
relacji.

przeciwdziatanie
wykluczeniu
rowiesniczemu (w
grupie i w Kklasie), ze
szczeg6lnym
uwzglednieniem
wsparcia uczniow ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi.

negatywna presja
rowiesnicza.

radzenia sobie z
presjg grupy,
szczegOlnie w
kontekscie propozycji
podejmowania
zachowan
ryzykownych.

edukacyjno-
zawodowej.

Budowanie
atmosfery
wzajemnego
szacunku i

Zapoznanie uczniow
ze Standardami
Ochrony Maloletnich
— nauka stawiania i

Zapoznanie uczniow
ze Standardami
Ochrony Matoletnich
— nauka

Zapoznanie ze
Standardami Ochrony
Matoletnich — nauka
rozpoznawania form

Zapoznanie ze
Standardami Ochrony
Matoletnich —
utrwalanie
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zyczliwosci w szanowania granic w | rozpoznawania przemocy oraz umiejetnosci

spotecznosci relacjach zachowan $ciezek bezpiecznego | rozpoznawania

szkolnej. bezposrednich i naruszajacych zglaszania sytuacji przemocy i naduzy¢,
cyfrowych, osobiste granice, krzywdzenia stawiania granic oraz
rozpoznawanie stawiania oporu oraz | zaufanym dorostym korzystania ze
zachowan zglaszania naduzy¢ szkolnych i
przemocowych oraz | zaufanym osobom pozaszkolnych
znajomos¢ procedur | dorostym. procedur wsparcia.
szukania pomocy u
zaufanych dorostych.

Wspieranie Przeciwdziatanie Ksztattowanie

uczniow w wykluczeniu dojrzatych relacji

procesie integracji réwiesniczemu oraz réwiesniczych,

zespothu klasowego
oraz adaptacji do
wymagan II etapu
edukacyjnego
(nauczanie
przedmiotowe).

budowanie empatii
wobec uczniow
borykajacych si¢ z
trudnosciami lub ze
specjalnymi
potrzebami
edukacyjnymi.

radzenie sobie z
rozstaniem z
zespotem klasowym
oraz przeciwdziatanie
wykluczeniu i
dyskryminacji.

Zapoznanie ze
Standardami
Ochrony
Matoletnich —
uczenie
rozpoznawania
zachowan
niepozadanych,
stawiania granic
oraz zglaszania
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problemow
zaufanym osobom
dorostym.

Przeciwdzialanie
wykluczeniu
rowiesniczemu
oraz budowanie
postaw empatii i
wlaczania w grupe

KULTURA,
WARTOSCL, NORMY
| WZORY
ZACHOWAN

uczniéw o
specjalnych
potrzebach
edukacyjnych.
Zapoznanie z rolg | Rozwijanie Rozwoj Popularyzowanie Popularyzowanie
zainteresowan w zainteresowan i pasji | zainteresowan, alternatywnych form | wiedzy o roéznicach
zyciu cztowieka. uczniow jako poszerzenie spedzania czasu kulturowych oraz
warto$ciowej i autonomii i wolnego. rozwijanie
bezpiecznej formy samodzielnosci. umiejetnosci
spedzania czasu korzystania z niej w
wolnego. kontakcie z
przedstawicielami
innych narodowosci.
Uwrazliwienie na | Budowanie Rozwijanie Rozwijanie Popularyzowanie
kwestie moralne, samo$wiadomosci umiejetnosci pozytywnego wiedzy i rozwijanie
np. méwienia dotyczacej praw, krytycznego myslenia | stosunku do procesu swiadomo$ci na temat
prawdy, obowigzkow, w konteks$cie analizy | ksztalcenia i zasad humanitaryzmu.
sprawiedliwego otwarto$ci, wpltywow | wptywow samoksztalcenia,
traktowania oraz postaw. réwiesnikow i zaangazowania w
mediéw na zdobywanie wiedzy i
zachowanie. umiejetnosci.
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Ksztattowanie
pozytywnego
stosunku do
procesu ksztalcenia
oraz
odpowiedzialnosci
za wlasng nauke i
obowigzki szkolne

Rozwijanie
umiejetnosci
rozpoznawania,
nazywania i
wyrazania witasnych
emocji oraz
bezpiecznego
radzenia sobie ze
ztoscig 1 frustracja.

Dokonywanie analizy
postaw, wartosci,
norm spotecznych,
przekonan i
czynnikow, ktére na
nie wptywaja.

Rozwijanie takich
cech jak: pracowitos¢,
odpowiedzialnos¢,
prawdomownosc,
rzetelnos¢ 1
wytrwatos¢.

Rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci
spolecznej poprzez
podejmowanie dziatan
na rzecz lokalnej
spotecznosci.

Ksztattowanie Rozwijanie Rozwijanie szacunku | Umacnianie wigzi ze | Umacnianie wigzi ze
potrzeby umieje¢tnosci dla kultury i dorobku | spotecznos$cia spotecznos$cig lokalna.
uczestnictwa w wlasciwego narodowego. lokalna.
kulturze. zachowania si¢ z

uwzglednieniem

sytuacji i miejsca

(kultura osobista w

szkole, miejscach

publicznych oraz w

komunikacji

internetowej —

netykieta)
Ksztattowanie Ksztattowanie postaw | Ksztattowanie Preorientacja Rozwijanie
kultury szacunku wobec kultury jezyka, zawodowa i krytycznego myslenia
wypowiedzi oraz | réznorodnosci netykiety oraz zasad | doradztwo zawodowe | w zakresie analizy
etykiety jezykowej | (spotecznej, kulturalnej dyskusji | — wspieranie uczniéw | informacji w mediach
w relacjach kulturowej, w mediach W procesie i sieci.
bezposrednich i niepetnosprawnosci) | spoteczno$ciowych 1 | poznawania wtasnych
komunikacji oraz aktywne komunikatorach predyspozycji,
internetowej przeciwdziatanie internetowych. talentow i stabych

(netykieta).

hejtowi i mowie

stron w kontekscie
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nienawisci. przysztego wyboru
szkoty
ponadpodstawowej
Budowanie Budowanie postaw Edukacja medialna— | Promowanie kultury
postawy szacunku szacunku wobec rozwijanie jezyka, netykiety oraz
dla r6znorodnos$ci odmiennosci i umiejetnosci budowanie postaw
(kulturowey, réznorodnosci krytycznego odbioru | dojrzatosci
narodowosciowej, (spotecznej, informacji, obywatelskiej,
niepetnosprawnosc kulturowej, rozpoznawania fake | tolerancji i
i) oraz $wiatopogladowe;j, newsow, manipulacji | przeciwdziatania
przeciwdziatanie niepetnosprawnosci) | oraz zjawiska banki mowie nienawisci.
hejtowi. oraz aktywne informacyjnej w
sprzeciwianie si¢ Internecie.
hejtowi i mowie
nienawisci.
Ksztattowanie postaw
szacunku i tolerancji
wobec odmiennosci
(kulturoweyj,
narodowosciowej,
sprawnosciowej 1
Swiatopogladowej).
BEZPIECZENSTWO, | Redukowanie Rozwijanie Dostarczanie wiedzy | Rozwijanie postaw Propagowanie wiedzy
PROFILAKTYKA agresywnych umiejetnosci na temat osob i opartych na na temat prawnych i
ZACHOWAN zachowan poprzez | prowadzenia instytucji odpowiedzialno$ci za | moralnych skutkéw
RYZYKOWNYCH, uczenie sposobOéw | rozmowy w sytuacji | $wiadczacych pomoc | dokonywane wybory i | posiadania, zazywania
PROBLEMOWYCH rozwigzywania konfliktu, mediacji i | w trudnych postepowanie. | rozprowadzania
probleméw oraz negocjacji. sytuacjach. srodkow

69




konstruktywnego psychoaktywnych.
roztadowywania

ztosci.

Budowanie Rozwijanie Budowanie atmosfery | Dostarczenie wiedzy | Rozwijanie
atmosfery umieje¢tnosci wsparcia i z zakresu prawa umiejegtnosci

otwartosci 1
przyzwolenia na

identyfikowania
przyczyn wlasnego

Zrozumienia w
sytuacji problemowej

dotyczacego
postgpowania w

wykorzystywania
elementow negocjacji

dyskusje. postepowania oraz oraz promowanie sprawach nieletnich. | i mediacji w sytuacji

przewidywania jego | rzetelnej wiedzy rozwigzywania

konsekwencji dla majacej na celu konfliktow.

siebie i innych. zredukowanie lgku.
Uswiadamianie Dokonywanie analizy | Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie
zagrozen wplywu nastawienia | umiejetnosci radzenia | umiejgtnosci umiejetnosci
wynikajacych z do siebie i innych na | sobie z wtasnymi odpowiedzialnego podejmowania dziatan
korzystania z motywacje do negatywnymi korzystania z zgodnych ze
nowoczesnych podejmowania emocjami oraz z nowoczesnych zweryfikowanymi
technologii réznorodnych zachowaniami technologii zrddtami wiedzy.
informacyjnych. zachowan. agresywnymi i informacyjnych oraz

przemocowymi profilaktyka
réwiesnikow. cyberzagrozen.

Uswiadamianie Rozwijanie poczucia | Ksztaltowanie Rozwijanie Utrwalanie
zagrozen osobistej przekonan umiejetnosci umieje¢tnosci oceny
zwigzanych ze odpowiedzialnosci, dotyczacych reagowania w konsekwencji
srodkami zachecanie do znaczenia sytuacjach podejmowanych
uzalezniajgcymi , angazowania si¢ w posiadanych kryzysowych, dzialan dla siebie i dla
ze szczegllnym prawidtowe i zdrowe | informacji, ktérych niesienia pomocy innych — okres$lanie
uwzglednieniem e- | zachowania. wykorzystanie dotknigtym nimi alternatywnych

papierosow,
napojow
energetycznych

pomaga w
redukowaniu leku w
sytuacjach

osobom oraz
minimalizowania ich

negatywnych

rozwigzan problemu.
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oraz kryzysowych skutkow.

bezrefleksyjnego

przyjmowania

lekow

Rozwijanie Doskonalenie Rozwijanie Rozwijanie Rozwijanie
umiejetnosci troski | umiejetnosci swiadomosci umiejetnosci lepszego | umiejetnosci

o wlasne rozpoznawania dotyczacej prawa do | rozumienia siebie prowadzenia
bezpieczenstwo w | symptomow prywatnosci, w tym | poprzez poszukiwanie | rozmowy w sytuacji

relacjach z innymi
(nauka
asertywnego
mowienia ,,nie” w
sytuacjach presji

uzaleznienia od
komputera, Internetu
, gier wideo,
smartfondw oraz
mediow

do ochrony danych
osobowych oraz
ograniczonego
zaufania do osob
poznanych w sieci.

I udzielanie
odpowiedzi na
pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele i
zadania zyciowe?

konfliktu — podstawy
negocjacji i mediacji.

rowiesniczej). spotecznosciowych.

Ksztattowanie Uswiadamianie Profilaktyka Uswiadamianie Poszerzenie wiedzy
wlasciwych postaw | zagrozen zwigzanych | cyberprzemocy oraz | mechanizmow na temat

w sytuacji ze Srodkami zjawiska groomingu. | uzaleznien oraz odpowiedzialno$ci
$wiadkowania uzalezniajgcymi i konsekwencji prawnej nieletnich,
przemocy stymulantami, ze prawnych, konsekwencje
réwiesniczej — szczeg6lnym zdrowotnych i popelniania czynéw
nauka reagowania i | uwzglednieniem e- spotecznych karalnych,

zglaszania papierosow oraz zazywania substancji | cyberprzemocy, hejtu,
trudnych sytuacji | napojow psychoaktywnych. stalkingu i naruszania
nauczycielom. energetycznych. prywatnosci

Profilaktyka
cyberprzemocy —
ksztattowanie wiedzy
0 konsekwencjach
hejtu, os$mieszania,
publikowania

UsSwiadamianie
zagrozen 1
konsekwencji
zwigzanych z
uzywaniem
substancji

Profilaktyka
zachowan
autodestrukcyjnych
(w tym
samookaleczen) —
budowanie sieci

Profilaktyka
uzaleznien od
substancji
psychoaktywnych ze
szczeg6lnym
uwzglednieniem
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wizerunku innych bez
ich zgody oraz
zasadach ochrony
wlasnej prywatnosci
W sieci

psychoaktywnych, w
szczegolnosci e-
papierosow,
tradycyjnych
wyrobow
tytoniowych,
alkoholu, napojéw
energetycznych oraz
lekdw bez nadzoru
dorostych.

wsparcia oraz
przekazywanie
informacji o
miejscach i formach
bezptatnej pomocy w
kryzysie
suicydalnym.

mechanizmow presji
réwiesniczej 1
asertywnej odmowy.

Ksztattowanie
asertywnosci 1 nauka
opierania si¢
negatywnej presji
grupy w sytuacjach
zagrazajacych
bezpieczenstwu lub
zdrowiu.

Uswiadomienie
zagrozen zwigzanych
z cyberprzemoca,
sekstingiem,
groomingiem i
patotresciami w sieci
oraz nauka ochrony
wilasnego wizerunku.

Profilaktyka
zachowan
autodestrukcyjnych i
Kryzysow
psychicznych —
edukacja w zakresie
rozpoznawania
sygnatow
ostrzegawczych u
rowiesnikOw oraz
reagowania w
sytuacjach zagrozenia
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zycia lub zdrowia.

VII. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia

skutecznos$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

e obserwacje zachowan ucznidéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian;

e analiz¢ dokumentacji szkolnej;

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy i wywiadéw wsrod uczniow, rodzicoOw i nauczycieli;
e rozmowy z rodzicami, pracownikami szkoty oraz z samymi uczniami;

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli oraz specjalistow;

e analizy przypadkéw dotyczacych indywidualnych probleméw wychowawczych i opiekunczych;

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot wychowawczo-profilaktyczny. Z wynikami prac zespotu
zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.
Program wychowawczo-profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej

nr 17 z Oddziatami Sportowymi i Mistrzostwa Sportowego im. Stanistaw Ligonia w Zorach.
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