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Krem z groszku na wywarze warzywnym z grzankami   
Składniki: woda, groszek zielony, mrożony, ziemniaki, marchew, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, chleb pszenno-żytni, por, oliwa, cytryna, koperek, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Ryż basmati   
Pulpety gotowane z piersi kurczaka   
Składniki: mięso z piersi kurczaka, bez skóry, bułki pszenne zwykłe, jaja kurze całe, cebula, mąka pszenna, typ 450 
Sos pomidorowy   
Składniki: woda, śmietana 18%  (z mleka), koncentrat pomidorowy, 30%, masło ekstra  (z mleka), mąka pszenna, typ 450, pieprz 
Surówka z marchewki i jabłka   
Składniki: marchew, jabłko, olej rzepakowy 
Kompot owocowy   Składniki: woda, mieszanka owocowa, mrożona, cukier ,Banan w polewie czekoladowej   
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Zupa szpinakowa z ziemniakami   
Składniki: szpinak, mrożony, ziemniaki, wieprzowina żeberka, włoszczyzna krojona w paski, mrożona (seler), śmietana 18%  (z mleka) 
Pieczeń wieprzowa w sosie własnym   
Składniki: wieprzowina szynka surowa, cebula, mąka pszenna typ 500, z witaminami, olej rzepakowy 
Kasza gryczana   Buraki, gotowane w wodzie   
Woda z cytryną   Składniki: woda, cytryna 
Arbuz   
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Zupa jarzynowa z ryżem na wywarze warzywnym   
Składniki: woda, zupa jarzynowa, mrożona, ziemniaki, marchew, śmietana 12%  (z mleka), pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, ryż biały, masło ekstra  (z mleka), sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Makaron z truskawkami i serem   
Składniki: truskawki, mrożone, ser twarogowy półtłusty  (z mleka), makaron pszenny bezjajeczny, jogurt naturalny, 2% tłuszczu  (z mleka), masło ekstra  (z mleka), cukier 
Woda z cytryną   
Składniki: woda, cytryna 
Jogurt grecki z chia  (z mleka) , Brzoskwinia w syropie   Orzechy włoskie- rozdrobnione   Składniki: orzechy włoskie 
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Krem z dyni i batatów   
Składniki: woda, dynia, bataty, marchew, ziemniaki, mleczko kokosowe, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, chleb pszenno-żytni, olej rzepakowy, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Grzanki razowe do zupy   
Składniki: chleb żytni razowy, olej rzepakowy, zioła prowansalskie 
Potrawka z kulkami ciecierzycy i pomidorami   
Składniki: pomidor, cukinia, ciecierzyca, nasiona suche, marchew, cebula, olej rzepakowy, czosnek 
Ziemniaki pieczone w piekarniku   Składniki: ziemniaki, olej rzepakowy, tymianek, sól biała 
Surówka z kapusty kiszonej   Składniki: kapusta kiszona, cebula, olej rzepakowy, cukier, sól biała, pieprz 
Kompot wiśniowy   Składniki: woda, wiśnie bez pestek, mrożone, cukier 
Jabłko   
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Zupa ogórkowa   
Składniki: woda, ogórek kiszony, marchew, skrzydło indyka, kasza jaglana, seler korzeniowy, pietruszka, korzeń, śmietana 18%  (z mleka), por, koperek, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Kasza kuskus (pszenica)   
Łosoś pieczony   Składniki: łosoś świeży (ryba), olej rzepakowy 
Marchewka mini na parze   Składniki: mini marchewki 
Sałatka owocowa   Składniki: banan, jabłko, winogrona, kiwi, cytryna 
Migdały płatki   
Woda z cytryną   
Składniki: woda, cytryna 
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Barszcz ukraiński na wywarze warzywnym   
Składniki: woda, burak, ziemniaki, marchew, kapusta biała, śmietana 18%  (z mleka), fasola biała, nasiona suche, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, natka pietruszki, sól biała, pieprz, ziele angielskie, liść laurowy 
Kaszotto jaglane z warzywami i kurczakiem   
Składniki: kasza jaglana, mięso z piersi kurczaka, bez skóry, marchew, papryka czerwona, cukinia, groszek zielony, cebula, olej rzepakowy, czosnek 
Surówka z białej kapusty z koperkiem   
Składniki: kapusta biała, koperek, olej rzepakowy, musztarda (gorczyca), cukier, sól biała, pieprz 
Nektarynka   Woda z miętą   Składniki: woda, mięta 
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Rosół drobiowo- wołowy z lanymi kluskami   
Składniki: woda, marchew, jaja kurze całe, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, mięso ze skrzydeł indyka, bez skóry, mięso z ud kurczaka, bez skóry, wołowina szponder, mąka pszenna, typ 450, natka pietruszki, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Kotlet wieprzowy mielony   
Składniki: wieprzowina łopatka, olej rzepakowy, bułki pszenne zwykłe, jaja kurze całe, cebula, bułka tarta (pszenica) 
Kasza kuskus (pszenica)   
Ogórek kiszony   
Woda z miętą   Składniki: woda, mięta
 Brzoskwinia "ufo"   
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Zupa cebulowa z grzankami   
Składniki: woda, cebula, ziemniaki, marchew, bułka paryska (angielka) (pszenica), pietruszka, korzeń, udo z kurczaka, seler korzeniowy, por, koperek 
Jajko sadzone   
Składniki: jaja kurze całe, olej rzepakowy 
Puree ziemniaczane   
Składniki: ziemniaki, masło ekstra  (z mleka), mleko krowie, 2% tłuszczu 
Mizeria z jogurtem   
Składniki: ogórek, jogurt naturalny, 2% tłuszczu  (z mleka), koperek, cukier, sól biała 
Koktajl z owoców leśnych i jogurtu naturalnego   
Składniki: jogurt naturalny, 2% tłuszczu  (z mleka), maliny, mrożone, jagody mrożone, jeżyny, porzeczki czarne, mrożone 
Woda z cytryną   
Składniki: woda, cytryna 
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Krem z soczewicy z pestkami dyni   
Składniki: woda, ziemniaki, marchew, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, soczewica czerwona, nasiona suche, koncentrat pomidorowy, 30%, por, natka pietruszki, dynia, pestki, łuskane, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Grzanki razowe do zupy   
Składniki: chleb żytni razowy, olej rzepakowy, zioła prowansalskie 
Pampuchy z sosem jogurtowo- malinowym   
Składniki: jogurt naturalny, 2% tłuszczu  (z mleka), maliny, mrożone, mąka pszenna, typ 450, mleko krowie, 2% tłuszczu, jaja kurze całe, masło ekstra  (z mleka), cukier, żółtko jaja kurzego, drożdże piekarskie, prasowane, sól biała 
Woda   
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Krupnik z kaszą pęczak   
Składniki: woda, ziemniaki, marchew, kasza jęczmienna, pęczak, pietruszka, korzeń, seler korzeniowy, por, mięso z ud kurczaka, bez skóry, koperek, sól biała, pieprz, liść laurowy, ziele angielskie 
Puree z kalafiora z prażonym słonecznikiem   
Składniki: kalafior, ziemniaki, śmietana 18%  (z mleka), słonecznik, nasiona, masło ekstra  (z mleka), sól biała, pieprz 
Paluszki rybne pieczone   
Składniki: paluszki rybne mrożone (pszenica, ryba) 
Surówka z kapusty czerwonej z marchewką   
Składniki: kapusta czerwona, marchew, majonez (jaja, gorczyca), por, sól biała, pieprz 
Arbuz   
Kompot owocowy   
Składniki: woda, mieszanka owocowa, mrożona, cukier 
Alergeny zostały wyróżnione na jadłospisie poprzez podkreślenie.
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